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  سـرمقالـه              

  
  

    
                           

  به سوي بحرانی دیگر ؟! - 1  
اصولاً اجراي هر طرحی به ویـژه طـرح هـاي          

لی، در همـه جـاي   زیرساختی آن هم در مقیاس م
ــل    ــدات لازم از قبی ــیدن تمهی ــد اندیش ــا نیازمن   دنی
پیش بینی منابع درآمد پایدار، برآورد و مـدیریت  
صحیح هزینه هاي قطعی و احتمالی و بهره گیري 
از نظرات کارشناسـان بـراي بـه حـداقل رسـاندن      

  احتمال شکست طرح است.
بدون شک اگر رعایت همـین حـداقل هـا در      

ول سلامت اتفاق می افتـاد شـاید   اجراي طرح تح
امروز می توانستیم شاهد پیشرفت و اعتلاي قابـل  
قبـولی در نظـام سـلامت کشـور باشـیم. امـا عـدم        

رعایت اصول مبتنی بر خرد جمعی در کنار نگـاه  
عوام گرایانه به موضوع سـبب شـد کـه از طرفـی     
ــۀ    ــی حــذف یاران ــد طــرح یعن ــع اصــلی درآم منب

شود و از طرف دیگر دهکهاي غیر نیازمند عملی ن
نبــود عــدالت در تقســیم و اولویــت بنــدي همــان 
منابع ناپایدار موجود، ادامۀ مسیر اجـراي طـرح را   

  تقریباً ناممکن سازد. 
امروز، مشکلات عدیـدة صـنعت داروسـازي،      

سیستم توزیع و به ویژه داروخانـه، چیـزي نیسـت    
که بشود پنهانش کرد و یا به عواملی غیر از نبـود  

در اثر عدم توانایی شـرکتهاي بیمـه گـر     نقدینگی
  در عمل به تعهداتشان نسبت داد!
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بیمه هایی که قبل از شروع اجـراي طـرح هـم      
قادر نبودند از عهدة تعهداتشان برآینـد و امـروز،   
سوء مدیریت وحشتناك و اجراي نسنجیده طـرح  

شـده  » قوز بـالاي قـوز  «مذکور نیز مصداق واقعی 
ست به دست هم داده است. همۀ این واقعیت ها د

دور از ذهن  92تا برگشت به بحران دارویی سال 
  نباشد. شاید هم شدیدتر !

  تغییر آئین نامه داروخانه ها -2
در یکــی از ســرمقاله هــاي شــماره هــاي قبــل    

عــرض کــرده بــودم کــه معاونــت محتــرم غــذا و  
داروي وزارت بهداشت (یا سـازمان غـذا و دارو)   

م در سـایر بخشـهاي   نیز با پیـروي از رویـۀ مرسـو   
ــر در    ــراي ایجــاد تغیی ــان، ب   دولتــی کشــور عزیزم
 آئین نامه ها و ضوابط، ابتدا از همۀ کارشناسـان و  
دست اندرکاران بخشهاي دولتی و خصوصـی بـه   
صورت کتبی نظرخواهی می کند امـا در نهایـت،   
در یک حرکت خودجـوش، بـا نادیـده انگاشـتن     
   لاح! همــۀ آن نظــرات، تغییراتــی را کــه خــود صــ

می داند اعمال می کند! اما ظاهراً این بار تصـمیم  
بر این شده که نظر داروسازان نیـز لحـاظ شـود و    
هماهنگی هاي به عمل آمده بـراي نظرخـواهی از   
کل داروسازان و جمع بندي آنها در جلسـۀ آتـی   
شعب انجمن داروسازان ایـران در مشـهد مقـدس    

  نیز در همین راستا است.
نامـه فعلـی اشـکالات متعـددي      در اینکه آئین  

دارد هیچ تردیدي نیست اما، مـا داروسـازان بایـد    
هشیار باشیم که تغییرات احتمالی ایجـاد شـده در   
خــلاف جهــت منــافع داروســازان نباشــد. بــدیهی 

 اسـت همانگونـه کـه بارهــا در نوشـته هـاي قبلــی      
گفته ام، تفکیک سنی و شغلی داروسازان و قائل 

تضاد بـین منـافع آنهـا     شدن تفاوت و حتی گاهی
  مسلماً به ضرر کل جامعۀ داروسازي است.

  فرانشیز نسیه -3
فرانشیز (یا فرانچایز انگلیسـی) در تجـارت بـه      

اعطاي حق استفاده از یـک نـام تجـاري در قبـال     
دریافت وجه اطلاق می شود که ارتباطی به بحث 

مبلغی از خسارت است که «ما ندارد. اما در بیمه، 
به عهدة خود بیمه گذار می باشـد و  پرداخت آن 

». بیمــه گــر تعهــدي در قبــال پرداخــت آن نــدارد
ــواردي را    ــري، مـ ــه گـ ــور بیمـ ــاحبنظران امـ صـ
ــوص فلســفۀ وجــودي فرانشــیز، عنــوان            درخص

  می کنند. از جمله:
کاهش تعهد بیمـه گـر و متعاقـب آن کـاهش      -1

  حق بیمه
توجه و دقت بیشتر بیمه گذار براي عدم ایجاد  -2

خسارت و کاهش استفاده از پوشش بیمه اي (در 
ــرر و     ــات مک ــدم مراجع ــانی، ع ــه درم ــث بیم بح

  غیرضروري به مراکز درمانی).
  کـاهش رغبـت بیمـه گـذار بـراي مراجعـه بـه         -3

بیمه گر جهت خسارتهاي جزئی بـه علـت تضـرر    
  ناشی از پیچ و خم هاي اداري.

بدیهی است همۀ موارد فوق، زمانی معنی پیدا   
ند که فرانشـیز، نقـدي باشـد و در حقیقـت،     می ک

همینطور هم هست. یعنی بیمه گـذار بایـد هنگـام    
ایجاد هرگونه خسـارتی بـراي بیمـه گـر، فرانشـیز      
مربوط به خودش را نقداً بپردازد. وگرنـه در غیـر   
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این صورت بدون نیاز به دخالت هرگونه شـخص  
     ثـالثی تحــت عنـوان بیمــۀ مکمــل، بیمـه گــر پایــه    

نست با افـزایش حـق بیمـه و صـفر کـردن      می توا
فرانشیز، دریافت همۀ هزینه هـا را بـه برگـه هـاي     
بیمه منـوط کنـد. کمـا اینکـه در مبحـث بیمـاران       
خاص، مازاد حق بیمه از طریـق یارانـه دولتـی بـه     

  بیمه گر پرداخت می شود و فرانشیز صفر است.
امـا بـاز هـم در داروخانـه، داسـتان طـور دیگـري        

  است.
پس از اینکه طبـق وظیفـۀ ذاتـی اش،     داروساز  

داروي موردنیـاز بیمــاران را (حتــی اگــر شــده بــه  
قیمت ساقط شدن از هستی!) تهیـه کـرد، موظـف    

ــداقل      ــاي ح ــه ج ــدا ب ــت ابت ــد آن،  70اس      درص
برگــه اي را بــردارد کــه قــرار اســت پــس از طــی 
 مراحــل مکانیزاســیون رایگــان اطلاعــات، تقــدیم 

قــرارداد فــی مــابین، بیمــه گــر اول کنــد تــا طبــق 
هروقت دلـش خواسـت بـا کسـر هـر مبلغـی کـه        
صلاح بداند بپردازد! تا اینجاي کار، همیشه بـوده  
و همۀ ما خواسته یا ناخواسته زیر بارش رفتـه ایـم   
اما آنچه در سالهاي اخیر بـر مبلـغ نـاچیز فرانشـیز     
دارو (که باید نقدي پرداخت مـی شـد) گذشـته،    

ــراژدي نیســت!   ــک ت ــم از ی ــود ک ــرکتهاي  خ      ش
بیمه اي که اصولاً ماهیت کارشان درمانی نیسـت  
و بعضاً هـیچ اطلاعـی از درمـان و دارو ندارنـد و     
گاهی کارشناس استانی و حتی کشـوري شـان از   
     حد یـک نسـخه پـیچ فراتـر نمـی رود، بـه صـف        
  ایســـتاده انـــد و دســـت روي همـــین چنـــدرغاز  

رج و گذاشته اند تا آن را هم از حالت نقـدي خـا  

به انجام عملیات محیـر العقـولی منـوط کننـد کـه      
دست بیمه هاي اصلی را هم از پشت ببندند! ایـن  

هایشـان در  » لابـی «شرکتها که هرکـدام بـه مـدد    
سطوح بالا، چند صباحی کم یا بیش این سفره را 
در اختیار می گیرند، هر کدام نرم افزاري با سلیقۀ 

ونـه  مبارك خودشان طراحی می کنند کـه هیچگ 
رنگ و بویی از یک نرم افزار دارویی ندارد و بـا  
هیچ کرشمه اي نمی توان برگۀ دوم نسخۀ بیمه را 

نام گرفته در دل آن » نسخه بیمار«که خود از اول 
جاي داد! و صد البته طبیعـی اسـت کـه داروسـاز     
مثل همیشه موظف است بـراي گـرفتن ایـن حـق     
مسلم خود بـه مـدد تماسـهاي تلفنـی و حضـوري      

توالی و با کشیدن نـاز افـرادي کـه حتـی الفبـاي      م
دارو را هم نمـی داننـد و در نهایـت بـا آزمـون و      
خطاهاي متعـدد، بـالاخره نسـخه را بـا نـرم افـزار       
انطبــاق دهـــد و پـــس از مکانیزاســـیون رایگـــان  

نام گرفته » بیمۀ تکمیلی«اطلاعات، به شرکتی که 
چنـد مـاه   » فرانشـیز «تحویل دهد تا چند ماه بعـد،  

بل را با اعمال کسورات مخصوص به خـودش و  ق
  طی مراسم خاصی بپردازد!

صرف نظر از اینکـه اعتقـاد راسـخ دارم رفـتن       
زیر بار این خفت و توهین مضـاعف در شـأن مـا    
داروسازان نیست و همکاران باید موضع یکپارچه 
و واحدي را در قالب انجمن براي پایـان دادن بـه   

که با این تفاسیر،  آن اتخاذ کنند؛ به نظر می رسد
  هم نیاز به تعریف مجدد دارد! » فرانشیز«

  و من االله توفیق
  سردبیر - با احترام   
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 لانیانجمن داروسازان گ رهیمد ئتیگزارش عملکرد ه
      1396 زییدر سه ماهه پا

  
  

  عقوبیکیان یدکتر 
 

استان  يد مهیب تیریدو نشست با مد يبرگزار _1
و  7/8/96ي هـا  خیدر محل انجمن در تـار  لانیگ

 هئ ـنامه ارا وهیمشکلات ش یجهت بررس  23/8/96
به  ییخدمات دارو هئارا يبرا مهیشده توسط آن ب

 و اجعــاتمر خــانواده محتــرم شــهدا و جانبــازان و
 يد مـه یب اب ـ رهیمد تیئه ندهیمذاکرات متعدد نما

  مورد  نیدر ا

در محـــل  يدو دوره بـــاز آمـــوز يبرگـــزار _2 
ها  ياز بازآموز یکیهمکاران که در  يانجمن برا

ــر عب ياز شــرکت داروســاز ــدکت ــوان  يدی ــه عن ب
  اسپانسر دعوت به عمل آمد.

 رهیمـد  تیئبا ه كجلسه مشتر کی يبرگزار _3 
در محـل نظـام    لانیاستان گ ـ یپزشک يانجمن ها
  :در حول سه محور لانیگاستان  یپزشک
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پزشکان با داروسازان در جهـت   يهمکار _الف 
  خارج از شبکه يداروها هئو ارا زیکنترل تجو

پرداخـت مطالبـات    ریخأت ـ یبحث و بررس ـ _ب  
گــر و   مــه یب يداروخانــه هــا توســط ســازمانها   

 هئو ارا یآنها با مراکز پزشک يهااشکالات قرداد 
  حل موارد مطروحه  يبرا ییراهکارها

توسـط   یس ـینسـخه نو  ونیزاس ـیمکان شنهادیپ _ج 
ــرا  ــکان ب ــا    يپزش ــاندن خطاه ــداقل رس ــه ح        يب

  . یچینسخه پ
خارج از شبکه قـرار   يداروها لهئحل مس يبرا     

 هیئــت مــدیره بــین کــارگروه مشــترك کیــشــد 
 يانجمــن هــا رهیمــد تیئــه و انجمــن داروســازان

 يبـرا  یکانال اطلاع رسان همچنین یک و یپزشک
    ایجاد شود. منظور نیا

ــور    _4 ــا اداره ام ــدد ب ــات متع ــات و مکاتب مراجع
بـودن   یقـانون  ریبر غ یآنها مبن هیتوج يبرا یاتیمال
نـه هـا بـه خـاطر عـدم      اداروخ يبرا میجرا هیابلاغ
    1391از سال  یگزارشات فصل هئارا
در جلســـات  یوســـفیدکتـــر  يشـــرکت آقـــا_5
ــیکم ــورا   ونیس ــس ش ــان مجل ــت و درم  يبهداش
 بـه عنـوان مشـاور    شـان یپس از انتصـاب ا  یاسلام

 ونیس ـیکم سئـی نوبخـت ر  یدکتر عل يجناب آقا

 يری ـگیبهداشت و درمان مجلس جهت طـرح و پ 
 ریخأحــل مشــکلات متعــدد همکــاران از جملــه تــ

 يپرداخت مطالبات داروخانه ها توسـط سـازمانها  
داروخانه ها به خاطر  يبرا مهیگر و ابلاغ جر مهیب

  و........ یفصلگزارشات  هئعدم ارا
رئــیس  يخــانم دکتــر مظفــرســرکار  حضــور -6 

 يدر مراســم برگــزارانجمــن داروســازان گــیلان 
صبحانه سلامت در معاونت غذا و دارو به مناسبت 

 سیو رئ ریغذا که با حضور معاون وز یروز جهان
ــار برگــزار  20/7/96 خیســازمان غــذا و دارو در ت

  .دیگرد
ــت   -7 ــدین شهرس ــا معتم ــترك ب انها و نشســت مش

مناطق مختلف شهرستان رشـت جهـت همـاهنگی    
بین همکاران براي رعایـت نحـوه ارائـه داروهـاي     

OTC  و یافتن راه حلی براي تعیین تعرفه آنها که
مقرر گردید طی نامه اي از طرف انجمن گیلان به 
انجمن ایران پیشـنهاد گـردد تـا بـه میـزان تقریبـی       

ــاي   ــه داروه ــا را در   OTCتعرف ــود آن داروه س
ــا آن موقــع       ــور نماینــد و ت ــت گــذاري منظ قیم
معتمدین هماهنگی هاي لازم را در منطقۀ فعالیـت  
خود براي عملکـرد یکسـان بـین همکـاران انجـام      

  دهند.
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  تذکر و توضیح
 عدم تطبیق تیتر این سلسله نوشتار با متن، تـا رسـیدن بـه تاریخچـه داروسـازي     

گیلان، این توضیح را براي خوانندگان جدید ضروري می نمایـد کـه نگارنـده    
    براي نگـارش تاریخچـه مـورد نظـر، در ارتبـاط بـا موضـوع نـاگزیر بـه ذکـر           

 ـداروسازان ایـران و مقـررات و مـوارد ذ    یصنف لاتیتاریخچه اي از تشک  ربطی
  پرداخته است.

  

  
  تشکیلات صنفی داروسازان گیلان

  
  دکاظم پورکاظمیدکتر محم   

1379سال  يدادهایام: رو یقسمت س  
  
به نسبت  يکه کارخانجات داروساز در حالی       

دارو در کشـورمان از   دیدو برابر و تول 1360دهه 
درصـد   97بـه مـرز    هی ـدرصـد اول  25تا  20 زانیم
انجمـن   سیآذرنوش رئ ـ یبود دکتر مرتض دهیرس

مـاه   يد در یو صنف ياز تجربه ادار يبا کوله بار
دوره دوســاله آخــر وزارت دکتــر    یعنــی 1378
به سمت معاونت  یانیدکتر احمد يبه جا يفرهاد

ــ ــذا یداروئ ــبرگز ییو غ  ندر دورا . ويشــد دهی
 نیـــــز از تـــــاریخوزارت دکتـــــر ملـــــک زاده 

ــلغا 23/10/1369 ــذا و   27/5/1372 تی ــاون غ مع
ــود ــال از  و دارو ب ــز  1370س ــتیرنی ــن  اس انجم

انتخـاب   نی ـا به عهده داشـت. داروسازان ایران را 
بود که همچنـان مسـئله بـازار کـاذب      یطیدر شرا

 لیناصرخسرو و نوسانات کمبود و نبود دارو به دل
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به موقـع ارز،   صینفت و عدم تخص متیکاهش ق
مردم روز به روز  یتیداشت و نارضا يصعود ریس
 یحل نسب يمنظور برا نیگرفت. به هم یم یفزون

دو طـرح   یـی دارو يموضوع و کاهش کمبودهـا 
  در دستور کار قرار گرفت. ریز

کارخانجـات   دی ـتـوان تول  شی: نظـر بـه افـزا   الف
  تیــدر نها ورقابــت  جــادیو بــه منظــور ا یداروئــ
به کارخانجات اجـازه داده شـود    ،تیفیک شیافزا

ــتفاده از ارز وار  ــا اس ــا ب ــت ــه اي زی ــا  نام و آزاد، ب
 دیمبادرت به تول ،دموجو یخال تیاستفاده از ظرف
دارو  همردم ب یو دسترس ندینما يدارو با نام تجار

 يداروهــا دیــتعهــد کــه تول نیــبــا ا ؛شــود شــتریب
  .ابدیهمچنان ادامه  کیژنر
که بعداً به  يتک نسخه ا يداروخانه ها جادی: اب
ــدل ــا  لی ــن ه ــت انجم ــاز يمخالف ــ ،يداروس      یط
 .نام داد رییتغ يبه مراکز تک نسخه ا ينامه ا نیآئ

 کی ـپ (یشفا و نـور بـه مراکـز قبل ـ   چون  يمراکز
و اضـافه   )هـلال احمـر   يها تیدارو و مرکز فور

 زدارو از خارج کشور آغـا  هیته يآنها برا تیفعال
در فهرسـت  داروهـا  شرط کـه اولاً   نی. با ادیگرد
توسط پزشـک   اًیموجود باشند و ثان رانیا ییدارو

داروهـا چـون بـا ارز     نیمتخصص نسخه گردند. ا
از دوش دولـت   را ید، بـار مـال  وش ـمی  آزاد وارد

 داتی ـکـه تول  یمراکـز در مقـاطع   نی. امی داردبر
مجـاز   یپاسخگو نباشد با اخذ مجوز مقطع یداخل
  با نظر اداره کل خواهند بود. دارو رودبه و

دکتر آذرنوش در سـمت   يبا شروع کار آقا 
 ئتیوقت ه ریآذر دب یدکتر مژده يمعاونت، آقا

ــد ــرا رهیم ــه ا یســامانده يب شــتغال داروســازان ب
استان  یداروئ يها تیریاز مد ينامه ا یجوان، ط

 يشهرسـتانها  تی ـاز آمار جمع یخواستار اطلاعات
 سیتأس ـ يبـرا  ازیموردن يو مکانها یمنطقه خدمت

ــه و تعــداد متقاضــ در نوبــت  سیتأســ انیداروخان
ضمن ارائه خدمات  لهینوسیتا بد دیداروخانه گرد

در  یعیتسـر  زمنـد، ایدر منـاطق ن  ازیموردن یداروئ
  .دیفراهم آ دیجد لانیاشتغال فارغ التحص

دوره معاونـت  داروخانه ها در  ینامه ابلاغ نیآئ -
 ری ـمشخصـاً در دو مـورد ز   یانیدکتر احمـد  يآقا
 يبـد اقتصـاد   طیداروخانه داران را در شرا هیگلا

  : فراهم آورده بود
ــفعال -1 ــت    تی ــت در دو نوب ــام وق ــه تم داروخان

  می باشد. ساعت 8مجموعاً 
 یسه نفر داروساز مسـئول فن ـ  يریبکارگلزوم  -2

  يشبانه روز يدر داروخانه ها
ــ لـــذا      ــ نیعـ ــال ينامـــه بـــه شـــورا نیآئـ       یعـ

ــا ــه ه ــل  يداروخان  میانجمــن، جهــت اصــلاح تس
 یمزبور ضـمن انجـام اصـلاحات    يو شورا دیگرد

داد  شیساعت افـزا  12ساعت کار داروخانه را به 
ــد  ــا در بن ــ يام ــه تأک نیاز آئ ــنام ــه   دی ــود ک   نم
مجــاز بــه  لیــتعط امی ـروزانــه در ا ياداروخانـه ه ــ

بنـد   نی ـاتعطیل باشند.  ستیبا ینبوده و م تیفعال
مسـکوت   یانینامه دوران دکتر احمد نیکه در آئ

در شهرستان ها را  يا دهیعد مانده بود، مشکلات
 ری ـنمـود کـه در موقـع تحر    جـاد یا لانیگ ژهیبه و
  آن پرداخته خواهد شد.به  لانیگ خچهیتار
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 يانجمـن هـا   رهیمـد  ئتیه ییگردهما نینهم
در  یقبل ـ ماتیکشور بـر اسـاس تصـم    يداروساز

خرداد بـا عنـوان    29و پنجشنبه  28روز چهارشنبه 
کشور با  ییاشتغال داروسازان جوان در نظام دارو

شــعبه  26 رهیمــد ئــتیاعضــاء ه تیــحضــور اکثر
 نجمـن ا رهیمـد  ئـت یاعضـاء ه  یو تمام یشهرستان

هـا در محـل خانـه     وخانهدار یعال يو شورا رانیا
جلســه  نیــ. در ادیــداروســاز رشــت برگــزار گرد

شـهر رشـت و    نـدگان یچنـد از نما  یعلاوه بـر تن ـ 
دانشـگاه علـوم    استیر ،ياستاندار یاسیمعاون س
 يهـا  مـه یب رانیمد ،يو ربطیذ نیو معاون یپزشک

ــرکتها  ــه و ش ــه گان ــیدارو يس ــا ،ی ــام  يرؤس نظ
دکتـر   يآقـا  ،یفعـال پزشـک   ينجمنهاو ا یپزشک
کل سـازمان نظـام    سیصدر رئ نیشهاب الدسید 
نژاد عضـو دور   کیدکتر ن يبه همراه آقا یپزشک

آذرنـوش   یدکتر مرتض ـ يآقا ،یعال يدوم شورا
ــذا ــاون دارو و غ ــايمع ــر کبر ، آق ــدکت زاده  ییای

ــد ــد   رکلیمــ ــازان معتمــ ــور دارو و داروســ امــ
  حضور داشتند. لانیگ يشهرستانها

نگارنـده   رمقدمیطبق برنامه با عرض خ جلسه       
از  يخلاصـه ا  انجمن و ارائـه   استیر گاهیدر جا

 ياقدامات و ذکر آمار داروسازان و داروخانه هـا 
داروسـازان  شتغال و در ارتباط با اآغاز شد استان 

را  مارسـتانها یو ب یدرمـان  یجوان، مراکـز بهداشـت  
ان نمـودم  محل اشتغال دانسـتم و عنـو   نیاصلح تر

 ابی ـنسـخه در غ  دنیچیبر اساس قانون پ یوقتکه 
ــظ ســلامت  ــه خــاطر حف جــرم  مــاریب یداروســاز ب

ــوب مـ ـ ــود یمحس ــابرا ،ش ــرا نیبن ــمقبول يب  تی

 دی ـوزارت بهداشـت نبا  ،قانون ياجرا به دنیبخش
دکتر صدر و  يباشد. در ادامه آقا رمتعظیواعظ غ

ــا ســخنان  اســتیر يدکتــر نورمحمــد دانشــگاه ب
دکتـر   يآقا .دندیبخش تیجلسه رسم به یمشروح
 درمـورد  یسـخنان مبسـوط  نیـز  آذرنـوش   یمرتض
ــ تیوضــع ــه ارز و  شــتریب ازیــکشــور و ن یداروئ ب
جوانان  يبرا شتریاشتغال ب جادیا يراه ها نیهمچن
ــا ــر مژدهــ رادی ــد و دکت از  یآذر گزارشــ ینمودن

در سال گذشته را ارائـه   رفتهیاقدامات صورت پذ
همکــاران دو روزه، جلســه  ایــندادنــد. در ادامــه 

و  يمختلف داروسـاز  يها نهیر در زمیمشروحه ز
  :سخن پرداختند رادیبه ا یصنف
 یدکتر ملکشاه ز،یاز تبر یسمانیدکتر ر انیآقا    

ــ ــر ذوق ــر  یاز کرمانشــاه، دکت از بنــدرعباس، دکت
 ن،یاز قـزو  یدکتر قاسم ادیاز مشهد، زنده  یاملش

 و یوالفضـل دکتر اب ،يدکتر عضد ،يدکتر منتصر
از  يریاز تهـران، دکتـر اردش ـ   يدکتر جواد زرند

کرج و بالاخره شادروان دکتـر محمـود بهـزاد از    
  .یشغل يکوپاتهایپس نهیرشت در زم

ــاران       ــ هـ ــورت جمعـ ــه صـ در  یدر روز اول بـ
ــام     ــارك ب ــبحان و در روز دوم در پ ــه س کارخان

  .دیصرف گرد جانیلاه
در  یمدن يتر گرفتن نهادها يجد يراستا در      

و حضور هرچـه پررنـگ تـر     یدولت دکتر خاتم
ها، دکتـر آذرنـوش پـس از     يزیآنان در برنامه ر

علـوم   يدانشـگاه هـا   یـی دارو رانیمد ییگردهما
ــه معاونتهــا ينامــه ا یدر زنجــان طــ یپزشــک  يب
ــ نشــگاه (کــه هنــوزدا يدارو و درمــان ر اســاس ب
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    نمود تا به منظور  اعلاموجود داشت)  یچارت قبل
ــره ورب ــه ب  يه ــر چ ــتریه ــاز نظر ش ــع  اتی جوام

 نیب يشتریوله، ارتباط بمح فیدر وظا يداروساز
 يداروساز يدانشگاه و انجمن ها یداروئ رانیمد

 رهیمد ئتیه ریدب یدکتر مژده يبرقرار گردد. آقا
که در جلسـه مزبـور حضـور    نیز   76-80 يسالها

 ينامـه ا  یداشت پس از بازگشـت بـه تهـران، ط ـ   
که انتخاب دکتر آذرنـوش بـه سـمت     اعلام نمود
بـر دوش مـا    يتر نیسنگ فهیوظ ،ییمعاونت دارو
بـه کـار    ریباچـرا کـه روشـها و تـد     .گذاشته است

      اسـت کـه از    يبـه نحـو   شـان یاشده توسط گرفته 
  گرفته است. یشیانجمن پ يحرکت ها
توسـط   دیو تول عیتوز یشرکت تعاون لیتشک

 یعمـده فروش ـ به عنـوان   رانیانجمن داروسازان ا
 و یدکتـر مقدس ــ يآقـا  یعــامل تیریدارو بـه مـد  
 گـاه یدکتـر آذرنـوش از جا   يآقا شنهادیهمزمان پ

 يبـرا  لانیانجمن گ ـ رهیمد ئتیمعاونت دارو به ه
جملــه  از ل،یــتما صــورت راقــدام مشــابه د انجــام
 اتی بود که در راستاي دسترسی بیشتر مـردم اقدام

 شـنهاد ی. ناگفته نمانـد پ صورت می گرفتبه دارو 
از  یناش ـ لانیبـه انجمـن گ ـ   یعمده فروش لیتشک

کــه دکتــر بــود  لانیگــ رهیمــد ئــتیه يتوانمنــد
ــم  ــوش در سـ ــده   ناریآذرنـ ــزار شـ  29و  28برگـ

  کسب نموده بود. بهشتیارد
قـانون   20تبصـره بـه مـاده     کیافزوده شدن  

و مـواد   یو داروئ یمربوط به مقررات امور پزشک
 يها هیصلاحو ا 1334سال  یدنیو آشام یخوراک
 سیصدور پروانـه تأس ـ  اریاخت ضیتفو يبرا يبعد

، یداروخانه هـا در اسـتانها بـه منظـور تمرکززدائ ـ    
زادروز  يدرج روز داروسـاز  عـدم پیگیري علت 

 يمهــایاز تقو ياریدر بســ يراز يایــزکر میحکــ
 رانیا رهیمد ئتیه يها يریگی، از جمله پ 79سال 

 قبلـی  دی ـیتأ لیبه دل مورد دوم بود که خوشبختانه
در دوران ریاست  يخامنه ا يروز توسط آقا نیا

همـراه   قی ـبـا توف ) 60-68جمهوري دهه شصت (
  گشت. 

  ادامه دارد    
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  گردهمایی پنجاهمین سال ورود به دانشگاه
  

در آخرین گردهمایی داروسازان موسـوم بـه         
) دانشگاه تبریز کـه  1346(ورودي سال  51گروه 

بــا حضــور جمعــی از    1391تیــر  23 در تــاریخ
همکلاسی هـا و همکـاران سـال بـالایی (ورودي     

تبریز) در کارخانه داروسازي پورسـینا   1345سال 
داشتیم، خواسته جمعـی ایـن بـود تـا بـه مناسـبت       
پنجاهمین سال ورودمان به دانشـکده داروسـازي   

در تبریـــز و  1396گردهمـــایی بعـــدي در ســـال 
ــا مجــدداً مشخصــاً دانشــکده داروســازي ب اشــد ت

خاطرات زنده گـردد. بـراي بـرآورده شـدن ایـن      
خواسته، کـه بعضـی از همکـاران بـه ویـژه دکتـر       

  نعمت معماري تلاش فراوانی کرد.
اوایل شهریور امسال فرصتی دست داد تـا در        

ــهاي رازي    ــز آموزش ــداوم مرک ــوزش م دوره آم

تهران با تعدادي از همکلاسی ها ملاقات کنم در 
مهر براي  13ضمن تعیین روز پنجشنبه  همان روز

حضور در دانشکده از دکتر محسنی خواسـتیم تـا   
به عنوان ادمـین، اطـلاع رسـانی لازم را در گـروه     

به عمل آورند. پس از آن با قرار دادن شـماره   51
ــت     ــک حرک ــروه، در ی ــاران در گ ــاس همک تم
جمعی و تمـاس تلفنـی مجـدد بـا همکـارانی کـه       

سرك مـی کشـند    Telegramو  smsکمتر به 
نفر حاضر در ایـران در روز موعـود    50نفر از  32

ــاعت  13( ــر) ســ ــکده  10مهــ ــبح در دانشــ صــ
داروسازي حضور پیـدا کـردیم. در بـدو ورود بـا     
پذیرائی گرم آقاي دکتر سیاهی رئـیس دانشـکده   
داروسازي و دکتر زرین تن استاد و رئیس پیشین 

  دانشکده مواجه شدیم.
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ی عزیــزان از دســت رفتــه همکلاســی تــا اســام     

تاریخ گردهمایی زینت بخش سالن بود کـه البتـه   
به دلیل کمی وقـت صـرفاً بـه اسـم بـردن عکـس       
نامبردگان اکتفـا کـردیم و قـرار شـد ان شـا... در      
گردهمایی پنجـاهمین سـال فـارغ التحصـیلی کـه      

اسـت ایـن مهـم در     1401مصادف با تیرماه سـال  
تري عملی گردد. جـا   همان سالن به روش مفصل

دارد از همکاري صمیمانه همکلاسی عزیزم آقاي 
 دکتر احمد عیوضی بـاقري و سـردار دکتـر سـتار    

بـاختر و نیـز جنـاب بهمـن      (همکار سـال بـالایی)  

ویسم کارشناس وقت امور آموزشـی دانشـکده و   
مدیر فعلی انجمن داروسـازان آذربایجـان شـرقی    

و سالن که هماهنگی لازم در رزرو هتل گسترش 
ناهارخوري و حضور اینجانبان در دانشـکده را بـا   
صمیمیت وصف ناپذیر فراهم کردنـد و همچنـین   
انجمن محترم داروسازان آذربایجان شرقی که بـا  
نصب بنـر حضـور همکـاران را گرامـی شـمردند      
نهایت قدرشناسی و سپاس را از طـرف همکـاران   
ابراز کـنم و از طرفـی گلایـه همگـان را از عـدم      

همکلاسی هاي مرد ساکن تبریز که علت  حضور
عدم حضور آنان بر ما معلوم نشد. جا داشـت کـه   
این دوستان حداقل به دوستان پنجـاه سـال پیشـتر    
خود کـه بعضـی هـا بـا تحمـل کیلومترهـا راه بـه        
دیدارشـان شـتافته بودنــد خیرمقـدمی مـی گفتنــد     
(البته علـت عـدم حضـور دکتـر رحـیم معمـارور       

ت). و در نهایـت احسـنت و   موجه و پذیرفتنی اس
مرحبا به همیت همکلاسی هایی چون خانم دکتر 
الفقیه و خانم دکتر قهرمانی که با وجود مسئولیت 
سنگین و دوجانبه از ابتداي ورود تا آخـرین روز  

  اقامت همراه دوستان بودند. 
  

گروهــی از همکلاســی هــاي حاضــر در  
  مراسم
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  خدا به نام
  
  

    
  ن پیشکسوت تبریزگردهم آیی داروسازا
  

  دکتر عبداله فرسام
دقیقاً یک سـال از خوشـامدگویی آقـاي دکتـر     
ستار باختر در دانشکده داروسازي دانشگاه تبریـز  

دانشـکده   1350می گذرد. فارغ التحصیلان سـال  
مزبور که با پذیرائی گرم و صمیمی یاران تبریزي 
خاطره خوشی در آن گردهمایی داشتند ایـن بـار   

 میهمـان دن مهري دیگر در سال جـاري  با فرا رسی
. بودنــدمهـرورزي همکــاران همکلاسـی گیلانــی   

همدلی و همیاري دوستان که در هرچه باشکوهتر 
شدن مراسم نقشی اساسی داشت، باعـث مباهـات   
 ،گردیــد. گرچــه شــرایط جــوي و بــاران رحمــت

نـاقص برنامـه هـا     اجـراي  اندکی باعث زحمت و
از مکانهــاي گردیــد و دوســتان از بازدیــد بعضــی 

 فقیـد و  پیش بینی شده از جملـه آرامگـاه همکـار   
مرحوم آرسن میناسـیان و تنـدیس اسـتاد     مانخیر
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محمود بهزاد (داروساز و زیست شـناس) و سـایر   
دانشــمندان نــامی گــیلان واقــع در ســبزه میــدان و 
آرامگاه میرزاکوچک خان و تفـرج در پیـاده راه   
اف فرهنگــی میــدان شــهرداري و خیابانهــاي اطــر

بازماندند ولـی سـایر برنامـه هـا بـه نحـو مطلـوب        
عملی و موجـب رضـایت همکـاران بسـیار بسـیار      

  عزیز گردید.
صبح روز جمعـه مـورخ    10جلسه رأس ساعت 

بــا  نگارنــدهنــام خــدا توســط  و بــا یــاد 7/7/1396
 ويخیرمقدم و تشکر از حاضرین گشایش یافت. 

با اشاره بـه گلـدانک هـایی کـه هـر یـک بـه نـام         
رفته اي مـزین شـده بـود گفتنـد     از دست  دوست

همکاران غایب  وقت ضیق است پیشنهاد می کنم
سعی کنند قبل از پیوستن به این غایبین موجـه در  
گردهمایی هاي آتی حضور فعـال داشـته باشـند.    

ــهور    ــعر مش ــه ش ــان در خاتم ــت«ایش ــا » دوس را ب
  متناسب با جلسه قرائت کردند. یتغییرات

م پورکـاظمی کـه   سپس آقاي دکتر محمـدکاظ 
در برگزاري جلسـه نقـش اساسـی داشـتند ضـمن      
گرامی شـمردن مقـدم میهمانـان سـخنان خـود را      
حول سه محور جاذبه هاي گردشگري، نام آوران 
گیلانی و اولین هاي استان آغاز کردنـد و اظهـار   
داشــتند جاذبــه هــاي طبیعــی گردشــگري گــیلان 
بسیار زیاد است کـه همـه سـاله تعـداد زیـادي از      

ــه ســواحل و کــوه و جنگــل و   هم ــا را ب ــان م وطن
سپس از نام آوران  .بازدید آثار قدیمی می کشاند

ــا،     ــور رض ــه پروفس ــیلان از جمل ــمندان گ و دانش
ــر     ــرزاده، دکت ــور اکب ــمیعی، پروفس ــور س پروفس

ــریف   و  مجتهــدي (مؤســس دانشــگاه صــنعتی ش

)، دکتــر محمــد گرداننــده اصــلی دبیرســتان البــرز
دکتري ادبیات فارسی)،  معین (داراي اولین عنوان

دکتــر دهپــور، دکتــر عطرچیــان و دکتــر محمــود 
بهزاد (داروساز و پدر علم زیسـت شناسـی نـوین    

  ایران) ذکر خیري نمودند.
ــتان اعــم از       ــاي اس ــین ه ــه اول ــاه در زمین آنگ
مؤسسات علمی، فرهنگی، اقتصادي، رفـاهی کـه   
اول بار در گیلان تأسیس و سپس در سراسر ایران 

ازجملــه اولــین مدرســه دخترانــه و  توســعه یافــت
پســرانه مخــتلط، اولــین بانــک ســپه، اولــین خانــه  
ــین   ــین ســندیکاي داروســازي، اول ســالمندان، اول

ین خانـه صـنفی (خانـه    اول داروخانه شبانه روزي،
ــین   ،داروســاز گــیلان) ــاتر، اول ــین ســینما و تئ اول

هنرپیشه هاي خانم، اولین جمهوري منطقه آسیا و 
کشور  4نمایندگی هاي سیاسی  اولین شهر داراي

  اروپایی ایراد سخن کردند.
در خاتمه فیلم و تراکتی از شهرها و جاذبه هاي 
اســتان بــه نمــایش گذاشــته شــد کــه مــود توجــه  

  دوستان قرار گرفت.
آقاي دکتر محمدباقر میرقاسـمی کـه بـه اتفـاق     
خــانم دکتــر لوســیک ســیمونیان از پایــه گــذاران 

ها بودند در سـخنان   اصلی و اولیه این گردهمایی
ــه     ــکوهتر هم ــتر و باش ــرکت هرچــه بیش ــود ش خ
همکاران را خواستار شدند و فرمودند هرچه کـار  

من بعـد تـا دیـر نشـده      ؛و تلاش نمودید کافیست
کمی هم براي خودتان وقـت صـرف کنیـد و بـه     

ناگهـان چقـدر زود   «همین مناسبت شـعر مشـهور   
د. از قیصر امین پور را قرائت کردن ـ» دیر می شود

آقاي دکتر سـتار بـاختر میزبـان سـال قبـل نیـز در       
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(با پوزش از  همین زمینه ها سخنانی ایراد فرمودند
ایشان که متن خوشامدگویی در گردهمایی سـال  

  .گذشته وي چاپ نگردیده بود)
خانم دکتر سیمین دخت نیکنام، همکار خیـر و  

خیر و سرپرستی نیکوکار ما نیز در زمینه کارهاي 
کــه خــود عهــده دار    سرپرســتفرزنــدان بــی  

 ســخنرانی ،سرپرســتی تعــداد زیــادي از آنهاســت
و مورد تشویق قـرار گرفتنـد. آقـاي دکتـر      کردند

که الحق یکـی از مـدیران   نیز محمد عزیزاله زاده 
سـال   17صادق و شایسته استان هستند و بـیش از  

مدیریت و معاونت سازمان غذا و داروئـی اسـتان   
تـدبیر و شایسـتگی    گیلان را در کمال صداقت و

ــراد    ــوجهی ای ــد ســخنان جالــب ت عهــده دار بودن
  کردند.

سخنران بعدي خانم دکتر پریناز یـاوري بودنـد   
ی انکه در انتقاد از بعضی مقررات فرمودند همکار

که در خارج از میهن بـیش از سـی سـال از عمـر     
ند ه اخود را صرف تحقیق و تجربه و خدمت کرد

د هیچ گونه امتیازي نه اامروزه که به وطن بازگشت
را جهت ارائـه خـدمت دارا نیسـتند. آقـاي دکتـر      
محمود صابري مقدم همکار عارف مسلک ما در 
ســخنرانی خــود مطــالبی از گنجینــه معرفــت و     
کشکول شیخ بهائی ایراد کردند. در خاتمه آقـاي  

 بـا دکتر محمـدجواد عـازم طبـق روال همـه سـاله      
 ضســـخنرانی و شـــعرخوانی دوســـتان را مســـتفی

بعدازظهر خاتمه پـذیرفت   2ردند. جلسه ساعت ک
و همکاران جهت صرف ناهـار سـالن اجتماعـات    
خانــه داروســاز را تــرك کردنــد. پــس از صــرف 

ناهار دوستان با راهنمـایی و میزبـانی خـانم مـریم     
ــر پورکــاظمی راهــی    ــاي دکت مشــفقی همســر آق
بندرانزلی و منطقه آزاد تجاري شـدند و تـا شـب    

ختند. جا دارد در اینجا پیام هنگام به سیاحت پردا
تشکر و تقدیر میهمانان را به اطلاع سـرکار خـانم   
مشفقی برسانیم. روز بعد نوبت گردش و سیاحت 
در لاهیجان و لنگرود بود که بـا مسـاعدت آب و   
هوا بعضی از جاهاي لاهیجان ازجمله شیطان کوه 

و تفرج قـرار گرفـت. ناهـار     ارو استخر مورد دید
ســتوران ســنتی بازکیــاگوراب دســته جمعــی در ر

صرف گردید و از جناب آقاي دکتـر محمدرضـا   
انه هزینـه تقـدیر بـه عمـل       اشرفی بابت تقبل مصـرّ
آمد. عصر همان روز به دعوت آقاي دکتـر علـی   
ــا     ــدس مین ــانم مهن ــان خ ــی و همسرش ــر آرام      اکب
ولی زاده به لیلاکوه لنگرود رفتیم و ضمن بازدید 

ــه ه مکــار داروســازمان و خریــد چــاي از کارخان
در قهوه خانه سنتی پـل   قاي دکتر اسماعیل زادهآ

خشتی لیلاکوه میهمان آقـاي دکتـر آرامـی بـراي     
صرف شیرینی و چاي و تنقلات شدیم. بعد از آن 
بـه ســاحل چمخالــه لنگـرود عزیمــت و گشــت و   
گذار نمودیم. در خاتمه دوستان به دعـوت خـانم   

ایشـان در  ولی زاده شام را در منزل مـادر گرامـی   
لنگرود صرف و پاسی از شب یاران راهی منزل و 
هتل شدند. جا دارد تشـکر ویـژه از جنـاب آقـاي     
دکتر آرامی و همسر گرامی ایشان داشته باشیم. با 
ــتان    ــده از دوس ــر در آین ــاط ت آرزوي ســالی بانش

  خداحافظی نمودیم.      
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  ر.دکت انیآقا راست خانم دکترها و جلو از فیرد ستادهیا

 ـ يآقا زاده همسر یول نایخانم م منصور آزاد. يهمسرآقا آزاد.  . دخترخـانم منصـور  یآرام
محمدرضـا   ي. آقـا انیمونیس ـ کی. خـانم لوس ـ کنامین ندختیمیس خانم خانم فاطمه ملک.

 ـعز يج. همسرآقاادر یسیع ي. همسر آقایاملش  ـ نـاز یخـانم پر  زاده. زااللهی . همسـر  ياوری
  .يصابر
  راست دوم از فیرد
 ـ. بيصـابر  . محمـود یآرام اکبر یعل آزاد. منصور .یعباس ادبهز  میبهـره منـد. ابـراه    ژنی

  .یطلوع باختر. جعفر دراج. ستار یسی. عیکولج
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  نوستالژي
  

  دکتر علی منتصري
از  Nostalgiaاصــطلاح جــذاب نوســتالژي 

کـه   nostasدو کلمه یونانی ساخته شده اسـت:  
که معنی  algiaبه معنی بازگشت به خانه است و 

درد مــی دهــد. واژه نامــه انگلیســی اکســـفورد     
نوستالژي را شکلی از دلتنگی که ناشـی از دوري  
طــولانی از زادگــاه اســت، تعریــف کــرده اســت. 
ــه طــور خلاصــه یــک    ــوان ب ــی ت نوســتالژي را م
ــه اشــخاص و    ــیرین ب ــخ و ش ــی تل احســاس درون
موقعیت هاي گذشته تعریف کرد. نوستالژي یعنی 

حال گذشته تا حدي که خاطرات رفتن به حس و 
در جلوي چشمانت رژه بروند. برایت زنده شـوند  

و خود را در آن حال و هوا ببینی. درود بـر دکتـر   
پورکــاظمی کــه در یــک حرکــت حســاب شــده 
ــدگان    ــت و دیـ ــمانمان را بسـ ــتالژیک چشـ    نوسـ
اشک آلود، خنـده هـا و شـوخی هـاي جـوانی و      

روسازي را زیبائی هاي با هم بودن در دانشکده دا
ســال دوبــاره برایمــان زنــده کــرد.      50بعــد از 

  نوســتالژي واژه زیبــایی اســت بــراي توصــیف     
صحنه اي که آن روز صبح در لابی هتل گسترش 

سال جلوي  50تبریز با دیدن همکلاسی ها بعد از 
چشمانمان خلـق شـد. درود بـر همکلاسـی هـاي      

 50وفادار حاضر در دانشـکده داروسـازي بعـد از    
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طرات تلـخ و شـیرین. بـه راسـتی چقـدر      سال خـا 
سریع از عمر نیم قرنی گذر کـردیم! یادمـان آمـد    
که با چه شـوري وارد دانشـکده نوسـاز و زیبـاي     
داروسازي دانشگاه تبریـز شـدیم. دیـدار آن روز    
تبلور حضور جوانان جویاي نام بود که از اقصـی  
نقاط ایران در یک کلاس با اسـاتیدي خوشـنام و   

مـع شـده بودنـد و بـه آرزوهـاي      فهیم دور هـم ج 
بزرگ فکر می کردند. چه روزگار سـاده، روان،  
ــان و     ــا ادی ــتیم. ب ــا صــمیمیتی داش ــوأم ب ــاد و ت   ش
ــالص و    ــتان خ ــف. چــه دوس ــاي مختل ــت ه قومی
مخلصی بودیم، هرکدام نهایـت سـعی را داشـتیم    
در جمع، وفادار هم باشیم و در کاسـتی هـا کنـار    

دي بگیـریم.  هم قرار گیریم و کلاس درس را ج ـ
شــیطنت، شــوخ طبعــی، تعــاون و تأثیرگــذاري و  
تأثیرپذیري از جمله شاخصه هاي دوران مـا بـود.   
همکلاسی هاي دختر و پسر همه در تلاش بودنـد  
تا دوره تحصیلی را به سرعت پشت سر بگذارنـد.  
در این پنجاه سـال آن دوران هرگـز تکـرار نشـد.     

نفــر همکلاســی، غــم از دســت  72اگــر امــروز از 
ــر   11دادن  ــین آن دکت ــزان را کــه اول نفــر از عزی

محمد شویدي و آخرینشـان دکتـر محمـد رضـی     
مـی دانـیم (البتـه ایـن        کاظمی است بار سنگینی 

قطار هیچگاه نمی ایسـتد و مرحـوم دکتـر رضـی     
کاظمی تا تنظیم این نوشتار نفر آخر هسـتند !.) و  
همچنین در غربـت بـودن پـیش از ده نفـر از هـم      

ــر اتفــاق و اتحــاد  دوره اي  ــی آفــرین ب هــا را، ول
ساخته و پرداخته شده در آن روزگار کـه دوبـاره   
بیشترین افراد را بعد از نیم قرن به دانشکده کشاند 
تا در اولین روز ورود؛ ساختمان قدیمی دانشکده 
جابه جـا و مـا بـه نـوعی افتتـاح کننـده سـاختمان        
جدید باشیم. با اینکه حضور ما جمعی دانشجویان 
نــیم قــرن گذشــته دانشــکده داروســازي دانشــگاه 
تبریز خودجوش و غیررسمی بود ولی احسنت بـه  
رئیس دانشـکده و اسـاتید گرانقـدر کـه پـذیرائی      
گرم و صمیمی آنان خاطرات مـا را زنـده کردنـد    
طعم نوستالژيِ در خانه بودن را بعد از سالها به مـا  
چشاندند. آن روز جاي بسیاري از بزرگان خـالی  

که به دلیـل گرفتـاري و یـا خسـتگی جسـمی      بود 
ــا علیــرغم       ــد و م ــی کنن ــا را همراه ــتند م نتوانس
محرومیت از شـوق دیدارشـان جایشـان را خـالی     
کـردیم؛ باشـد کــه دوبـاره در گردهمـایی بعــدي     

  دوستان همکلاسی قدرشناس را زیارت کنیم. 
  دوستتان دارم  

  96آبان ماه  -دکتر علی منتصري 
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  پورکاظمی 
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مطالبه و اخذ جرایم گزارش فصلی از مشاغل فاقد سیستم 
  رایانه اي خرید و فروش غیرقانونی است

  
  دکتر  پورکاظمی

  
گـذرد بـه جهـت     یر روز که م ـخوشبختانه ه

 م،یمسـتق  ياتهـا یاز قانون مال ییبه تازه ها یابیدست
بودن مطالبه و اخذ  یرقانونیاراده ام درخصوص غ

که بـر   1380مکرر قانون مصوبه  169ماده  میجرا
قــانون  169مــاده  3نامــه تبصــره   نیاســاس آئـ ـ
ــ 1394 یاصــلاح ــر ردیــگ یصــورت م       مصــمم ت

  شود. یم
اسـت کـه بـه     یاقـدام  نیدتری ـجد ریز مکاتبه
 ،یو سـازمان  يسلسـله مراتـب ادار   تیمنظور رعا

 يآقـا  يبا امضـا  768/200/1396نامه شماره  یط

 استیو ر یعال يعضو شورا گر،یدکتر انوش برز
 ياسـتان بـرا   يها ینظام پزشک یهماهنگ يشورا
کـل سـازمان    سینـژاد رئ ـ  يتقـو  دکاملیس يآقا
 نی ـ.. پاسـخ ا ان شـا.  دی ـکشور ارسال گرد یاتیمال

مرکـز و   ینظـام پزشـک   قی ـنامه که همچنان از طر
خواهم نمود  يریگیبهداشت و درمان پ ونیسیکم
بـه همکـاران کـه پرونـده شـان در نوبـت        یکمک
و  دی ـحل اخـتلاف اسـت بنما   ونیسیکم یدگیرس
 کی ـامـا در   یوجـوه پرداخت ـ  يریبازپس گ یحت

  .یحرکت جمع
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دکتر انـوش برزیگـر عضـو     يجناب آقا
محترم شوراي عالی و ریاسـت شـوراي   

  هاي استان گیلان هماهنگی نظام پزشکی
  

  با سلام و احترام
مستحضرید کـه پیگیـري اینجانـب دربـاره     
کان لم یکن شدن بـرگ مطالبـه جـرائم موضـوع     

ــین ــه تبصــره  آی ــاده  3نام ــانون اصــلاحی  169م ق
شهرستان  550811ه مالیاتی ، صادره از حوز1394

هـا   هـا و بعضـا در شهرسـتان    رشت براي داروخانه
  هـا، بـه دلیـل عـدم تجهیـز محـل کـار         براي مطب

ارائه خدمت یا عرضه کالا بـه فایـل الکترونیکـی    
خرید  و فروش و عدم شمول تکلیف تعیین شـده  

/ص 24468/200دستورالعمل شـماره   3-1در بند 
نه مشاغل، در مورد گو به این 27/10/1390مورخ 

ارائه دهندگان خدمت (مطبها) به ثمر رسـید و در  
جلسه مشترك مسئولان نظام پزشـکی بـا حضـور    
رئـیس کـل مالیـاتی کشـور و ریاسـت کمیســیون      

  بهداشت و درمان مجلس نهایی گردید.
هـایی چـون اصـفهان بـا درك      هرچند اسـتان 

ــراي    ــده ب ــین ش ــالیف تعی ــه تک موضــوع و مقایس
 ــ ــد ب مــ ــان بنــ ــتورالعمل  95اده مؤدیــ در دســ

قـانون   95الاشاره با آیین نامـه اجرایـی مـاده     فوق
مــورخ  230761بــه شــماره  1394اصــلاحی ســال 

که در آن تمهیداتی چون اسـتفاده از   4/12/1394
هاي قابل تایید سازمان و تعیین موجودي  نرم اقزار

  هــاي  مــواد و کــالاي اول و پایــان دوره در گــروه
انــدازي ســامانه  نصــب و راه ســه گانــه و الــزام بــه

ــابه در تبصــره    ــزات مش ــروش و تجهی صــندوق ف

ــراي  94و اصــلاحی قــانون  169مــاده  2جدیــد  ب
مشاغل اولویت دار ، که جملگی دستیابی به اسناد 
ــانونی را موجــه   ــل اتکــاي ق مــتقن و مســتند و قاب

مکـرر   169نماید، صد درصد جرائم موضـوع   می
غیر مکـانیزه   را براي مشاغل با فروش 91عملکرد 

بــه دلیــل نارســا بــودن مســتندات فــروش و عــدم  
اند. ولی در  موضوعیت مورد بخشودگی قرار داده

هـاي بـه عمـل آمـده      رغم پیگیـري  این استان علی
توسط مسئولان انجمن داروسازان، جرائم مطالبـه  

اي و  هـا کـه بـه صـورت سـلیقه       شده از داروخانـه 
اي از  لـه متفاوت در هر شهر مطالبه گردیـده در ها 

ابهــام بــاقی مانــده و تــاکنون بــا گذشــت ســه مــاه 
پاسخی به درخواست مسئولین انجمن داده نشـده  

 123/96بخشـنامه شـماره    8است و حتی مفاد بند 
رئیس کل محتـرم مالیـاتی کشـور     7/9/96مورخ 

که حاصل نشست در جلسـه مشـترك (هفتـه اول    
زدایـی ابـلاغ گردیـده     آذرماه) و بـه منظـور ابهـام   

ها که فـروش آنهـا در    ه ساز نبوده و داروخانهچار
ارسال فهرسـت معـاملات بـه صـورت تخمینـی و      
برآوردي اعلام شده ناگزیر به پرداخت جریمه و 
یا در نوبت رسیدگی کمیسیون حل اختلاف قرار 

  دارند.
علیهذا با توجه به مراتب فوق اسـتدعا دارم  
تــا بــه منظــور رعایــت سلســله مراتــب عــین نامــه  

جهت تعیین و تکلیف نهایی بـه سـازمان    اینجانب
  امور مالیاتی کشور ارسال گردد.

محمد کاظم  دکتر - با تشکر و امتنان
  یپورکاظم

نظام پزشکی رشت و  رهیمد ئتیه ریدب
  عضو کارگروه مالیاتی نظام پزشکی کشور
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  اطفال
  
  لیگ شهیمعرفت و اند انیرهپو يهنر یمؤسسه فرهنگ     
   ییپزشک و کارشناس حقوق قضا -ادهآرش قاسم ز دکتر

  يداروساز يدکتر -دکتر ژیلا گیتی نژاد
  یاضیکارشناس ارشد ر -نژاد یتیگ معصومه

  
 در کل در قوانین خانواده ، معمولا بچه به فرد       

سال اطلاق می گـردد و پـس از ایـن     18زیر سن 
  سن مانند بزرگسالان با آنها برخورد می گردد.

اي طرح می نماییم ایـن اسـت    در اینجا مسئله
مراجعـه و   سـاله بـه مطـب    16که گاه طفلی مـثلا  

  مشــاوره جنســی از نظــر پیشــگیري از بــارداري را 
ــل      ــوع در مقاب ــن موض ــرح ای ــا ط ــد. آی ــی طلب م
والدینش به نوعی شکسته شدن حـریم اطمینـان و   

رازداري فرد نسبت به مراجعه کننده نخواهد بود؟ 
ــا ایــن مســاله موا  جــه مــی شــویم کــه  از طرفــی ب

ارتکاب به چنین مشـاوره اي ، بـه نـوعی ترغیـب     
نوجوان به روابط جنسـی ، بـدون اطـلاع والـدین     

  تلقی گردد.
ــاً     یــک پزشــک نبایــد و نمــی خواهــد   مطمئن

سوء نیتی دردرمان و یا مشاوره بـه یـک نوجـوان    
داشته باشـد و مسـلما بـا نیـت خیـر بـه ایـن عمـل         
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مورد مسائلی کـه  مبادرت می نماید، حال اگر در 
بحث مرگ و زندگیست یا اخلاقیات را به شدت 

ن از یـک  ثیر قرار دهد، حساسـیت والـدی  تحت تأ
                 ثیر قــــرار ســــو ، ایــــن جریــــان را تحــــت تــــأ

می دهد.اصولا باید براي دادگاه اثبات گردد کـه  
فـــرد از درجـــه هوشـــی و ذهنـــی کـــافی بـــراي 

ــذهبی د   ــدگی و مـ ــائل زنـ ــا مسـ ــارویی بـ      ر رویـ
  تصمیم گیري به بلوغ کامل رسیده یا خیر.

در خصــوص طــرح مســئله ســقط در     مــثلاً
بــارداري ناخواســته حاصــل از روابــط نامشــروع ، 

باید به نکات بسیار زیادي  ساله مطمئناً 16دختري 

توجه کرد و به عواقـب آن اندیشـید و فـرد را بـه     
درجه فاجعه آگاه نمـود. بـه اعتقـاد شخصـی مـن      

ــرد از   صــرف آگــاهی ــع نمــودن ف رســانی و مطل
ــولی     ــر اصـ ــالی غیـ ــرات احتمـ ــب و خطـ           عواقـ

لکن در صورت شک مشاور به عـدم   نمی نماید،
تناسب فاجعه با سن فرد ، الزامیسـت کـه والـدین    

کـه   وي نیز از روند این جریان مطلع گردند. چـرا 
در اکثریت موارد به شرط سلامت عقلی، والدین 

و اصولی تـرین تصـمیم در    سعی در اتخاذ بهترین
  باشند.  درمان فرزندانشان می

  
  
  

تعیین درمان مفید براي اطفال
  

 
  الگوریتم رضایت در افراد صغیر - 1شکل 
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ــان،     ــدین از درم ــایت وال ــدم رض ــورت ع در ص
والــدین مــی تواننــد بــه دادگــاه جهــت ارائــه       
دادخواست مراجعه کنند، جز در موارد اورژانس 

پرسنل یا مسئول اورژانس باید صورت  که در این
ثابت کند که اقدام صورت گرفته تحت پروتکل 
مصــوب علمــی و بــه صــلاح طفــل بــوده و شــاید 

ــل،   ــق صــلاح طف ــدام، مواف ــه اق ــایند  همیش خوش
  والدین نباشد.

البتــه اگرچــه والــدین مختــار در رضــایت بــه   
درمان براي فرزندانشان هستند لکن در اینجـا هـم   

 ــ ــد رعای ت شــود. اول اینکــه حــدود شخصــی بای
پزشک به والدین اطمینان از انجام بهترین درمـان  
براي فرزندانشان دهد. پزشک هرگـز نمـی توانـد    

ثیر در روند یک عمل زیبایی که خود معتقد به تأ
درمان طفل ندارد را بـه صـرف رضـایت والـدین     

روند شخصی در درمان فرد انجام  انجام دهد. ثانیاً
ونــد نیــاز بــه بحــث گرفتــه باشــد، اگرچــه ایــن ر

تخصصی عمیقتري کـه در شـاخه هـاي مختلـف     
شاید  تخصصی پزشکی است را می طلبد و اصولاً

بهتر باشد در پاره اي از موارد رضایت از دادگـاه  
مسائل زیر برخی از این مواردنـد کـه    گرفته شود.

د پرونده هاي بسیاري را در حوزه پزشکی به خـو 
  : اختصاص داده اند که عبارتند از

از  عقیم سازي به دلایـل غیـر درمـانی کـه اصـولاً     
  نظر پزشکی ضرورت نداشته باشد.

  سقط 
  اهداي عضو غیر زایا مثلا کلیه 

  امتناع از درمان نجات بخش
  
  

  محدوده رضایت
  

ضـروري   اینکه پزشکی درمانی را براي یک فـرد 
بدانــد آیــا رضــایت بیمــار یــا والــدین وي چقــدر 

  ضرورت دارد؟
که فقط در صـورت و شـرایطی   برخی معتقدند    

که بیمار نهایت یک رونـد درمـانی را از پزشـک    
تقاضا کند ، رضایت وي ضرورت اقدام پزشـک  

در صـورت عـدم رضـایت پزشـک      خواهد بود و
دلیل کافی براي امتنـاع از درمـان را در    ،باید وي

  مراجع ارائه نماید. موقع مقتضی به
 body dysmorphic این قضیه در  خصوصاً   

disorder   ،بسیار نمود پیدا می کند که این نیـز
خود درجاتی دارد از حدي کـه فـرد یـک عضـو     
خود مثل دست را به کل متعلق به غیر می دانـد و  
اظهر من الشمس است که چنـین تصـوري باطـل    
ــراي پزشــــک    ــري را بــ ــه کمتــ ــت و ادلــ                 اســ

ــد، ــی طلب ــئله   م ــتش مس    لکــن در محــدوده حقیق
رضروري زیبایی و عوارض حاصـله  عمل هاي غی

است که شاید ضـرورت مشـاوره روانپزشـکی را    
  بیش از پیش بطلبد.

آیا اختیار بیمار در این موارد هـم قابـل احتـرام       
است؟ اینکه ما از سویی جراحی پلاستیک را حق 
طبیعی فـرد بـدانیم یـا حتـی جراحـی بـراي تغییـر        
 جنسیت، بحثی است که در آینده، نیاز به چـالش 

بـراي انجـام یـا     و ادلـه قـویتر ،   بیشتر و توجیهات
  عدم انجام آن باید ارائه نمود.
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  قصور در تهیه اطلاعات
  آنچه که باید آشکار نمود:

ــافی           ــات ک ــه اي، اطلاع ــکان حرف ــر پزش اگ
د، خـود  روند درمان را به بیمار اعلام نکنن ـدرباره 

 می تواند از ادله عدم رضایت بیمار به دلیـل عـدم  
آگاهی از عوارض احتمالی و حتـی قصـور تلقـی    
گردد. و این مسئله بارها به انواع طرق مطرح شده 
که در هرصورت ، حـق طبیعـی بیمارسـت کـه از     
روند درمان خویش اطـلاع دقیـق داشـته و رونـد     
درمان با رضایت آگاهانه و توجیه شده وي پـیش  

  رود.
نـه  البته اختلافات عقاید بین قضات ، در این زمی   

بسیار است، اینکه از طرفی توجیه برخـی بیمـاران   
به دلیل سطح آگاهی پایین ، بسیار سخت و تفهیم 

  عوارض احتمالی امکانپذیر نباشد.
 ، گـاه، ابراز چنین مسـائلی بـراي بیمـاران    از طرفی

شائبه عدم تبحر پزشک معالج را برانگیزد و یا بـه  
انصــراف غیــر اصــولی از رونــد درمــان ضــروري 

  ردد.منجر گ
و از طرف دیگر حق طبیعی هر فـرد اسـت کـه از    
ــد و در    ــته باش ــل داش ــلاع کام ــا ، اط ــن داده ه ای
صــورت نیــاز تصــمیم خــود، بــه ادامــه درمــان یــا 

  تعویض درمانگر را اعلام نماید.
برخی معتقدند که عدم اعلام برخی عـوارض       

به بیمار قبل از عمل دلیل بر قصور نیست و برخی 
ــی ــران در کجــاي   آن را ضــروري م ــد در ای دانن

  راهیم ؟ آیا این تفهیم اتفاق می افتد یا خیر؟
ــدي          ــر ج ــوارد خط ــرورت را در م ــی ض برخ

تهدید کننده در روند درمان ضروري می شـمرند  

و شاید این مسئله بسیار سخت نباشد. اگر شفافیت 
در روند درمان چه در معاینات قبل از عمـل، چـه   

ه تفهیم مسائل مـرتبط  ثبت داده ها و رضایت و چ
با روند درمان که به نظر نگارنده، حق طبیعی نوع 
بشر است، البته در صورتیکه زمان کافی براي این 

، بسـیار  ه داشته باشیم چون خود این پروسـه پروس
  طلبد. وقت گیر بوده و گاه ساعت ها مداقه را می

گاه بیمار شاکی می شود از اینکـه اگـر اطـلاع از    
داشـته، حتـی بـه     رمانی اش را میخطر در روند د

دلیلی ه میزان بسیار بسیار کم، مثلا خطر احتمالی ب
خاص در زایمان طبیعی که منجر به فوت یا مسئله 
ــراي فرزنــدش مــی شــده، هرگــز ایــن روش را       ب

کـرد   نمی پذیرفته و از روش ایمن تر استفاده می
مل است از این جهت که البته این نیز خود قابل تأ

خطـر قلیـل در جریـان یـک سـزارین نیـز        که این
ي را می گرفته و هیچ تضمینی در شاید گریبان و

    ثیر بی چون و چراي روش فرضی بیمار نخواهد تأ
  بود.
به اعتقاد شخصی بنده اعلام کلیه مسـائل ریـز        

پزشکی براي همـه بیمـاران شـاید مقـدور نباشـد،      
شاید سطح خاصـی از مـردم درك ایـن قضـیه را     

ه باشند لکن این تنها یک نظر شخصی است  داشت
آنچه مسلم است، اینست که بیان رونـد درمـان    و

به بیمار ولو با سطح دانش کم با زبانی قابل فهـم،  
هنر یـک درمـانگر محسـوب میشـود و تعامـل در      

  درمان ، یک ضرورت محض به نظر می رسد.
کید دارنـد  اکثر قوانین  نظام پزشکی دنیا تأ اصولاً

ــه پزشــک          ان بایــد اطلاعــاتی کــه بیمارانشــان    ک
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خواهنــد یــا لازم اســت کــه بداننــد را در      مــی
  : اختیارشان قرار دهند که شامل

  تشخیص و پیش آگهی
موارد نیاز به بررسی بیشتر براي تشخیص یا پـیش  

  آگهی
موارد مدیریت در جهت درمان یا عـدم درمـان و   

  توجه به انتخاب بیمار
یان تـا اسـاتید درگیـر در    افراد مسئول از دانشـجو 

معالجه بیمار و دامنه مسئولیت هریک ، که خود ، 
  جاي بحث بسیار دارد.

حق بیمار از اینکه مطلـع شـود کـه آیـا جزئـی از      
یک طرح تحقیقاتی یا برنامـه آموزشـی اسـت یـا     

  خیر؟
  حق طبیعی براي یافتن راهکارهاي دیگر

هر میزان پرداختی که در نتیجه چنین عملـی بایـد   
  ردازد.بپ

  هر حسن یا مسئله اي که سازمان درمانگر دارد.
هر پیشنهاد بالاتر بـراي درمـان مـوثرتر کـه بـراي      
بیمار ضروري باشد ولو در مرکز یا کشور معتبرتر 

  .در حدوسع
منطقی به نظر مـی رسـد کـه در صـورتیکه بیمـار      
ــویش از پزشــک    ــان خ ــه درم ــوالی را در زمین س

ــه   ــه بپرســد، درمــانگر کامــل و درســت ب وي ارائ
  نماید.

همیشــه مســئله زمــانی بــروز مــی کنــد کــه ایــن    
صداقت در گفتار و ارائـه مطالـب تمـام و کمـال     
رعایت نمی گردد تا آنجا که اکثـرا معتقدنـد کـه    

شدند شـاید هرگـز در    اگر از این موارد مطلع می
  این مسیر گام نمی نهادند.

اگر در خروج دیسک بـین مهـره اي ، خطـر     مثلاً
د دارد، حتی ناچیز، آیا حق طبیعی بیمار فلج وجو

نیست که از این خطر مطلع گردد؟ شـاید تحمـل   
درد مادام العمر را به صندلی چرخدار مادام العمر 

  و مصائب آن ترجیح دهد.
همیشه یکی از موارد مهم در قصور همین آشکار 
نکردن خطر احتمالی پیش از وقوع حادثه بـوده و  

هاي قصور پزشـکی در  داستان بسیاري از پرونده 
کــل عــالم اســت و بــار مســئولیتی ســنگینی بــراي 

  پزشکان درگیر ایجاد کرده است.
، این حـق  قوانین مدنی در حوزه قراردادها اصولاً

را براي بیمار کـه همانـا آگـاهی از رونـد درمـان      
  ل می باشد و این یک حق مدنی است.ئقا است،
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  همکار محترم جناب آقاي دکتر مهدي زاده دوست و

با سلام و احترام، آرزوي اینکه حال شما خوب و سالم باشید یک ماه و اندي است که در 
حاصل حضور من در اینجا، مقاله اي است که تقدیم کردم. نسبت به چـاپ   کانادا هستم.

درخصوص پیرایش و ادیت آن صلاح شما، همان صلاح من اسـت.   آن صاحب اختیارید.
  ضور همسر گرامیتان عرض سلام و ادب دارم.به همه همکاران و ح

  28/9/96 -دکتر ناصر جهانبخش -به امید دیدار
 
 

  
آبان ماه امسال براي مدت سه مـاه بـه اتفـاق         

همسر و دختـرم و همسـرش و نـوه ام عـازم شـهر      
کالگري واقع در ایالت آلبرتا کانادا شدم. هرچند 
هوا سـرد و برفـی بـود ولـی محـیط گـرم خانـه و        
ــه گرمــاي منــزل بیشــتر    ــوه ام آتریســا ب       حضــور ن

روزهـا از فضـاي   بهتـر  می افزود. براي گذرانـدن  
مجازي و دیدن مطالب و دانلود کردن کتابها کـه  
دسترسی به آنها بسـیار آسـان مـی نمـود اسـتفاده      
کردم. سرگرمی هـاي دیگـري هـم در ایـن فضـا      

  هست که لزومی به ذکر آنها نمی بینم.
تجوها به پیامی برخورد کردم کـه  در این جس   

نوامبر دعـوتی بـه عمـل آمـده بـود       29براي روز 
براي بزرگداشت استاد ابوالحسن صبا که به همت 

در تهـران بـه   » بخـارا «علی دهباشی مدیر ماهنامـه  
ــدان در دانشــگاه    ــه من ــود و علاق اجــرا درآمــده ب
کالگري همت کردند تا در این دانشگاه نیز ضمن 

اي بخــارا در تهــران خــود نیــز نمــایش فــیلم شــبه
سهمی در این بزرگداشت داشـته باشـند توضـیح    
اینکه بخارا ماهنامه اي اسـت کـه بـه همـت علـی      
دهباشــی در تهــران منتشــر مــی شــود و ایشــان در 
بزرگداشت بزرگان ادب و هنـر و علـوم هـر مـاه     
جلساتی برگزار می کنند و علاقـه منـدان زیـادي    

  در آن شرکت می نمایند.
ال نیک گرفتم و با دخترم صـحبت کـردم   به ف  

که براي حضـور در آن جلسـه تسـهیلاتی فـراهم     
ــکالی صــورت    ــیچ اش ــدون ه ــر ب ــن ام آورد و ای

  اخوان که ز ره آیند آرند ره آوردي
  این نوشته ره آورد است از بهر دل اخوان
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ــه     ــود ب ــرم را در روز موع ــن و همس ــت و م گرف
  دانشگاه کالگري رساند.

براي پیدا کردن سالن سـخنرانی وقتـی وارد        
ــه داراي   ــائی کـــ ــدیم از آنجـــ ــگاه شـــ         دانشـــ

 200ان هاي متعدد در زمینـی بـه مسـاحت    ساختم
م. در جز پـرس و جـو نداشـتی   چاره اي بود هکتار 

این میان بـه یـک جـوان باریـک انـدام و قدبلنـد       
برخورد کردیم و نشان از مکـان سـالن سـخنرانی    
گـرفتیم خوشــبختانه ایـن جــوان ایرانـی بــود و بــا    
اشتیاق فراوان وقتی فهمید ما هم ایرانی هستیم مـا  

ل سـخنرانی هـدایت کـرد و در آنجـا بـا      را به مح
مجري جلسه که جوان سیه چرده و لاغر اندام بـه  

آشـنا نمـود. دختـرم بـه      بـود،  نام محمد منصوري
علت واکسیناسیون فرزندش نمی توانست با ما در 
آن جلسه حضور داشـته باشـد دغدغـه اش بـراي     
برگشتن ما بود که با محمد آقا در میان گذاشـتیم  

جــه شــیرین اصــفهانی خیــال مــا را و ایشــان بــا له
راحت کرد که مشـکلی نیسـت و مـن بـراي شـما      

بعدازظهر  5/6تاکسی تلفنی می گیرم. سر ساعت 
محمد آقا منصوري  .مراسم شب بخارا شروع شد

خیرمقدم گفت مجري برنامه به شرکت کنندگان 
و اجراي موسیقی سنتی توسط چند هنرمند ایرانی 

و تنبـک و دو نفـر    مرکب از نوازنده تـار، سـنتور  
کـه   را سـپس فـیلم هـایی    .خواننده زن انجام شـد 

ابوالحسن صبا در تهران اجرا شده بود بـه   درمورد
اسـاتید   هـا  ن فـیلم یکی از ای نمایش گذاشتند. در

موسیقی چون فؤاد فخرالـدینی و علـی تجویـدي    
درخصوص دانش استاد صبا در موسیقی ایرانی و 

بـــزرگ چگـــونگی فراگیـــري آن نـــزد اســـاتید 

توضیحاتی دادند و اظهار داشتند کـه اسـتاد صـبا    
براي پیدا کـردن گوشـه هـاي موسـیقی بـه نقـاط       

  مختلف ایران سفر می کردند.
ــه اســتان   ــه مأموریــت دوســاله اش ب از آن جمل

، »زرد ملیجـه «گوشه هاي زیبایی چون  بود گیلان
را به دنیاي موسیقی ایران » رگ شتر«و » در قفس«

آقـاي علـی   در ادامـه فـیلم،   سـپس   .هدیه نمودند
تجویدي یکی از شاگردان استاد صـبا بـا ویولـون    
قطعاتی را که استاد صبا تألیف نموده بودند اجـرا  

  نمودند و به گرمی محفل افزوند.
اســتاد همــایون خــرم شــاگرد  فــیلم در پایــان    

دیگري از اسـتاد صـبا نیـز بـا اجـراي قطعـه اي از       
مـرد موسـیقی   استاد صبا یاد و خاطره آن بـزرگ  

  ایران را گرامی داشتند.
بعـداز ظهـر بـه پایـان      8جلسه در رأس سـاعت  

رسید. ما ضمن تشکر از نوازندگان و خواننـدگان  
براي رفتن به منزل به سراغ آقاي محمد منصوري 
رفتیم. ایشان با محبت به وسـیله تلفـن همراهشـان    
براي ما سفارش تاکسی تلفنی کردنـد و از همـان   

وز آقاي مازیار خواستند که مـا را  جوان دانش آم
تا نزدیکی تاکسی تلفنـی کـه مسـافتی در حـدود     

  یک کیلومتر داشت رهنمون شود.
آقــاي مازیــار کــه چنــد ســالی اســت بــه اتفــاق 
خانواده پـدر، مـادر و بـرادر بـه کانـادا مهـاجرت       
کرده اند درخصوص مطالب درسی و مباحثی که 
 در مدرسه فـرا مـی گیرنـد در طـول راه صـحبت     

  کردند.
مــثلاً گفتنــد امســال درس مــا یــک مبحــث      
درخصوص ملـی گرایـی یـا ناسیونالیسـم اسـت و      
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درخصوص ناسیونالیسـم مثبـت و منفـی مثالهـایی     
چون آلمان هیتلري یا لواندا که به افـراط گرایـی   
منجر شد عنوان نمودند. تا اینکه به تاکسی تلفنـی  
رسیدیم و ضمن تشکر از ایشان سوار ماشین شده 

از طی طریق راننده ما را به منزل رسـاندند.   و پس
وقتی خواستم اجرت کارش را بپردازم گفتند که 
حساب شده گویا آقـاي محمـد منصـوري چنـین     
سفارشی نموده بودنـد. بسـیار شـگفت زده شـدم.     
آنوقت دریافتم که هنوز خیلی از افراد حمایت از 

ایـن   .هموطنان را در دیار غربت از یاد نبـرده انـد  
م به این خاطر نیسـت کـه ایشـان فرضـاً بـا      عرایض

پرداخت با پرداخت چند دلار موجبات شادي مـا  
را فراهم کردند بلکـه بـه ایـن نتیجـه رسـیدم کـه       
حس نوع دوسـتی و همراهـی ایـن دو جـوان کـه      
هیچ انتظار آن را نداشـتم مشـابه شـعله عشـقی در     
قلب ما درخشید و من ماندم که چه جـور جبـران   

تـرم گفـتم و خواسـتم هزینـه را     وقتی بـه دخ  .کنم
اینترنتی پرداخت کنم تلفن شان خاموش بود فردا 
هم همینطور تلفن شان خاموش بود به فکر افتـادم  
که چه بهتر این یادداشت را به محمد آقا و مازیار 
تقدیم کنم که با آغوشی باز و سـعه صـدر بـه مـا     
آنچه نیاز داشتیم هدیه کردند تا ما هم یاد بگیریم 

خدمت به همنوعان قدمی برداریم و سـهمی   براي
اختیار کنیم. پس از آن به ایـن فکـر افتـادم تـا بـا      
مراجعه به اینترنت اطلاعات بیشتري درخصـوص  
ــالی زدم و   دانشــگاه کــالگري دریافــت بنمــایم. ف
براي شما خواننـدگان گرامـی و همکـاران عزیـز     
آنچه را که در توان من بود توانستم درخصـوص  

مطلب فراهم کنم که مشروح آن بـه   این دانشگاه
  شرح زیر است:

  

********************************  
 Univercity of Calgary        دانشگاه کالگري

  
ــاي نســل         ــالگري از دانشــگاه ه دانشــگاه ک

جدید کاناداست. محیطی براي زندگی و تکامـل  
ــذیراي تغییــرات و فرصــت هــا مــی باشــد.    کــه پ

ــالگري ــهرهاي   دانشــگاه ک در یــک بخــش از ش
بزرگ تجاري واقع شده و داراي افق چشم انـداز  

دانشگاه برتر  5آینده براي تبدیل شدن به یکی از 
ــا روش هــاي    ــادا مــی باشــد کــه ب تحقیقــاتی کان
آموزشی و نوآوري نهادینه شده و به طور کامـل  
ــگ و یکپارچــه شــده   ــا جامعــه کــالگري هماهن ب

ژوهشی جامع، است. به عنوان یک نهاد علمی و پ

دانشگاه کالگري الهام بخش و حامی خلاقیـت و  
نــوآوري در تمــام رشــته هــا مــی باشــد. دانشــگاه 

ــالگري  ــطکـ ــایلور  توسـ ــی تـ ــه آموزشـ               موسسـ
) Taylor(بـــاکـــه در شـــرف تأســـیس اســـت ، 

نــوآوري آموزشــی از طریــق تحقیــق بــر روي     
حمایـت   و روشهاي مؤثر براي دانشجویان متعهـد 

اســـاتید نمونـــه و ارائـــه  ودانشـــکده از اعضـــاي 
ــاط      ــود در نق ــه موج ــی خلاقان فضــاهاي آموزش
    مختلـــف آمریکـــاي شـــمالی نســـبت بـــه ســـایر  

  دانشگاه ها پیشی خواهد گرفت.
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اولویت هاي مهم دانشگاهی که شرایط رسیدن 
  د.ندانشگاه به استراتژي هاي خود را فراهم می کن

  عبارتند از:
ام آموزش و ادغ -2جذب و حفظ نخبگان   -1

پیشـرو   -4پژوهشهاي بین رشـته اي    -3پژوهش  
ارتباط  -6فعالیت بین المللی   -5بودن و رهبري  

  توسعه پایدار. -7با جامعه   
موضوعات تحقیقاتی که دانشـگاه را بـه   

سوق می دهد عبارتند  این اهداف سوي
  از:
ــز و روان    -1 ــایی بشــر در  -2ســلامت مغ پوی

 -فن آوري نـوین زمـین   -3جهان در حال تغییر   
راه حل هـاي مهندسـی بـراي سـلامت        -4فضائی 

عفونتها، التهاب و بیماریهاي مزمن در محـیط   -5
نوآوري هاي انرژي براي حال  -6در حال تغییر   

  و آینده.
دانشگاه کـالگري درمـورد نحـوه جـذب فعـال      
دانشجویان و توسعه و تکامل در همه زمینه هـا از  

علــوم، پزشــکی، مهندســی،  جملــه: هنــر، ورزش،
فعالیت هاي داوطلبانـه و بازرگـانی و ... در میـان    

  سایر دانشگاه هاي کانادا برجسته است.
دانشگاه کالگري یک دانشگاه تحقیقاتی جـامع  

بـه عنـوان یکــی از هشـت دانشـگاه برتــر      و اسـت 
  تحقیقاتی کانادا رتبه بندي می شود.

پردیس دانشگاه کالگري، یک مکان جـذاب و  
کـه   اسـت  هکتـار  200رك ماننـد بـه مسـاحت    پا

را  بزرگتر از کل مرکـز شـهر کـالگري   منطقه اي 
  اشغال می کند.

کـه بـه    اسـت  دانشـکده  14 ايرااین دانشـگاه د 
      دانش پژوهان بیش از صد برنامه آکادمیک ارائـه  
می دهد. در حال حاضر بیش از سی و یک هـزار  
ــرا و    ــد، دکت ــع کارشناســی ارش ــجو در مقط   دانش

  برنامه هاي حرفه اي ثبت نام کرده اند.
 000/145ســاله بـــیش از   44در طــول تــاریخ   

دانشجو، ازجمله استفن هاربر نخست وزیر کانـادا  
و روبرت کرسک ستاره شـناس کانـادایی از ایـن    
دانشـگاه فـارغ التحصـیل شـده انـد. سـاختمانهاي       
مختلف جدید، ظرفیت براي دانشـجویان بیشـتر و   

ــاي   ــوزش ه ــان آم ــاي    امک ــت ه ــد و فعالی جدی
  تحقیقاتی را افزایش می دهد.

ســاختمان  20پــردیس اصــلی دانشــگاه داراي   
علمی است که بیشتر آنها به وسیله راهروها به هم 

ــک اوان    ــجویی م ــز دانش ــلند. مرک  Macمتص
Evan       با یـک سـالن غـذاخوري، مرکـز تناسـب

اندام و سالن بزرگ کنسرت یـک قطـب فعالیـت    
چنـین یـک مـوزه و گـالري     در دانشگاه است. هم

هنــر، چهــار ســالن تئــاتر، دو مرکــز نگهــداري از 
کودکان و خوابگاه هم براي دانشجویان مجـرد و  

  وجود دارد. متأهلهم براي دانشجویان 
عضــو  1800بــیش از  داراي دانشــگاه کــالگري

هیئـــت علمـــی فعـــال در پـــژوهش، تخصـــص و 
تدریس در کانادا و سراسر جهان مـی باشـد. ایـن    

ــگا ــأثیر    دانش ــالگري ت ــه ک ــایی در منطق ــه تنه ه ب
  اقتصادي یک بیلیون دلاري را تولید می کند.
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مرحوم دکتر فریدون بخت آور، رئیس و استاد فقید دانشکدة داروسـازي دانشـگاه            
علوم پزشکی تبریز را بـدون تردیـد بایـد از شخصـیتهاي تأثیرگـذار و وزنـه هـاي مهـم         

  اي اخیر دانست.داروسازي ایران در دهه ه
برمی گردد. زمانی که به عنـوان دانشـجوي تـرم     1363آشنایی ام با ایشان به اوایل سال 

  اول داروسازي به تحصیل اشتغال داشتم و ایشان رئیس دانشکده بودند.
متانت، وقار و صمیمیت مثال زدنی ایشان در کنار احاطۀ کم نظیرشان به بحـث گیاهـان   

     منحصر به فرد و دوسـت داشـتنی سـاخته بـود کـه همـواره       دارویی، از ایشان شخصیتی 
  می توانست تکیه گاه قابل اعتمادي براي همه دانشجویان باشد.

همکار عزیزمان جناب آقاي دکتر زین العابدینی که قبل از بنده افتخار شـاگردي ایشـان   
رکشـان را  را داشته اند، به مناسبت درگذشت این استاد فرهیخته، قسمتی از خاطرات مشت

  با ایشان به دفتر مجله ارسال کرده اند که در ادامه از نظر خوانندگان گرامی می گذرد. 
  سردبیر

  

  
صبح شـنبه گـروه تلگـرام دانـش آموختگـان      

دانشکده داروسـازي را نگـاه مـی کـردم      54سال 
که خبر درگذشـت اسـتاد فریـدون بخـت آور را     

تحصـیل  دیدم؛ بسیار متأثر شدم. مرا به یاد دوران 
در سالهاي دور انداخت و چون خـاطرات خـوبی   
که از ایشان داشتم. در دوران دانشجویی آن زمان 
هر دانشکده یک اسـتاد راهنمـا داشـت کـه امـور      
دانشجویان، بـه خصـوص غیـر بـومی را از لحـاظ      

 48مالی و تحصیلات رسیدگی می کرد. در سال 
فردي که استاد رهنما بود، برخورد تنـدي داشـت   

اصطلاح قدرت دافعـه اش بیشـتر از جـذبش    و به 
بود. اگر یک بار کسی نـزد او مـی رفـت، هرگـز     
حاضر نمی شد دوباره مراجعه نماید. دو سال تمام 
هیچ وقت مراجعه نکردم. تا اینکه سال سوم استاد 
راهنما عوض شد و زنده یاد دکتـر بخـت آور بـه    
عنوان استاد رهنمـاي امـور دانشـجویی دانشـکده     

دهه پنجاه  يخاطرات سال ها
  استاد ادیبا زنده  یلیتحص

 بخت آور دونیفر دکتر
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د. وقتی رفتم تقاضاي خوابگاه نمودم، برگزیده ش
بلافاصله موافقت و دستور تخصـیص خوابگـاه را   
صادر کرد و در ضمن مرا بـراي دریافـت کمـک    
هزینه تحصیلی معرفی کرد. در همـان سـال درس   
مفردات پزشکی را هم با ایشان داشتم. زنده یاد با 
ــه    ــتانه و مهربانان ــورد دوس ــجویان برخ ــه دانش هم

ال تصمیم گرفتم پایان نامه خودم داشتند. همان س
را با ایشان انتخاب نمایم. زنده یاد اسـتاد منحصـر   
به فرد اخلاق براي دانشـجویان بـود و همیشـه در    
کلاس یا آزمایشگاه از صـداقت، تقـوا و اخـلاق    
پزشکی صحبت می کرد. در دوران حرفه اي کار 
خود همیشه سعی کرده ام او را الگوي خود قـرار  

ن سالهاي تحصیل عنوان پایان نامه را دهم. در هما
براي خودم انتخـاب کـردم. عنـوان پایـان نامـه ام      

بود.  گیـاهی اسـت انگلـی    » دارواش شمال ایران«
مختص استان گیلان و به زبان گیلکی یعنی علف 
درخت. به میان ترم سال پنجم رسیده بـودیم کـه   
براي تعطیلات مرخصی رفتم. وقتی برگشتم دیدم 

براي انتخاب پایان نامـه بـه اسـتادان     همکلاسی ها
    مراجعـــه کـــرده و اســـتاد خودشـــان را انتخـــاب 
کرده اند. در غیاب من سهمیه استاد بخت آور پر 
شده بـود. رفـتم پـیش اسـتاد، گفـتم: مـن از قبـل        
عنوان پایان نامه را انتخاب کرده ام امـا تعطـیلات   
بین ترم نبودم. همه دانشجویان علاقـه منـد بودنـد    

با استاد پایـان نامـه بردارنـد. مکثـی کردنـد و      که 
پیشنهاد دادنـد همـه ي داوطلبـان بیاینـد تـا قرعـه       
کشــی انجــام شــود. قبــول کــردم. خوشــبختانه در 
قرعه کشی اسم من با اسـتاد افتـاد. همیشـه تأکیـد     
داشت در مصرف مواد آزمایشگاهی دقت داشـته  

باشــید و اســراف نکنیــد. بیــت المــال اســت. ایــن 
آن سال هـا نشـان از صـداقت و ایمـان      سخنان در

کاري بود. مرحوم از پایان نامـه ام راضـی بودنـد.    
ــال    ــفند س ــارم اس ــوم و چه ــگاه  1352س در دانش

اسـفند دانشـجویان خـودرو     4تظاهرات شد. روز 
لنــدروور گــارد دانشــگاه را جلــوي دانشــکده     

 3کشاورزي واژگون کرده و آتش زدند. ساعت 
ــاواك   ــتور سـ ــه دسـ ــدازظهر بـ درب ورودي بعـ

ــیس وارد   دانشــگاه را بســتند و یــک گروهــان پل
دانشگاه شـد. مـن و تعـدادي از دانشـجویان وارد     
دانشکده داروسـازي شـدیم. دسـتور بسـتن درب     

نفـر بـودیم کـه در     10دانشکده را دادند. حـدود  
دانشـکده محبـوس شـدیم. اسـتاد بخـت آور مــرا      
صدا زد، گفت موقع رفـتن بـا هـم بـرویم، گفـتم      

داً دستور دادند همه ي استادان دانشکده چشم. بع
ــاد    ــده ی ــد و دانشــجویان باشــند. زن ــرك کنن را ت
دانشکده را ترك نکردند، همراه معاون دانشکده 
ماندند. معاون دانشکده به رئیس ساواك دانشگاه 
زنگ زد؛ آمد گفت مشکلی نیست و دانشجویان 
می توانند برونـد. ولـی اسـتاد بخـت آور تـا جلـو       

ه همراه ما آمد تا سوار اتوبوس خـط  درب دانشگا
واحد شدیم. بعد برگشت دانشگاه و اتـومبیلش را  
برداشـت. اگــر همراهــی نمـی کــرد، معلــوم نبــود   

  سرنوشت ما چه می شد.
دانشکده داروسازي در سالهاي آخر تحصـیل       

روزه جهت بازدید از  7براي دانشجویان یک تور 
 53 کارخانجات داروسازي ترتیب مـی داد. سـال  

دانشجویان سـال آخـر بـا دو دسـتگاه اتوبـوس از      
تبریز به سرپرسـتی زنـده یـاد دکتـر بخـت آور و      
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ــدند. از     ــران شـ ــازم تهـ ــینی عـ ــر غلامحسـ دکتـ
ــی   ــازي لپتـــ ــات داروســـ  Lepetitکارخانجـــ

(داروســـازي حکـــیم فعلـــی) در جـــاده آبعلـــی، 
لابراتوار دکتر عبیدي و لابراتوار دوپار (سینا دارو 

مل آمد، تنهـا کارخانـه اي کـه    فعلی) بازدید به ع
احساس صمیمیت می کـردیم، لابراتـوار عبیـدي    
بود. مرحوم دکتر عبیـدي بـا خوشـرویی اسـتقبال     
کردند و دکتر بخت آور را به محل کـار دعـوت   
ــا گــل      ــد ی ــی کنی ــل م ــد چــاي می ــد. گفتن کردن
گاوزبان؟ دکتر بخت آور گل گاوزبـان را قبـول   

  کردند. 
ر بخت آور از سـد  یک روز به اتفاق مرحوم دکت

ــه    ــار آن روز ب ــردیم و نه ــد ک ــرج بازدی ــان ک لتی
ــاختمان     ــار س ــینی در کن ــر غلامحس ــوت دکت دع
پلاسکو در رستوران فلامینگـو بـودیم کـه خیلـی     

  خوش گذشت.
به اتفاق مرحوم دکتر بخـت   54در سوم مهر سال 

ــتاد    ــان (اس ــر خاچاطوری ــا) دکت آور (اســتاد رهنم
زهرشناسی) از شیمی آلی) و دکتر محسنی (استاد 

پایان نامه ام دفاع کردم و سوگندنامه را خواندم و 
عهد کردم همیشه در حرفه ام اخـلاق پزشـکی و   
صداقت را رعایت نمایم. یاد و خاطره ایـن اسـتاد   
سین روحـی   لَ فقید اخلاق گرامی باد (االله رحمت ا

  شاد اولسون).
  دکتر زین العابدینی -96آذرماه 
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  دانشکده داروسازي تبریز  1354علمی دانش آموختگان سال  بازدید

  به همراه زنده یاد استاد دکتر فریدون بخت آور
    

 
  

  )بالا به پایین ( ایستاده از راست
دکتر  -دکتر دانشکر -دکتر نعیمی -دکتر مبارك -ناشناس -زنده یاد دکتر جعفر تدریسی

) 68-64استان گیلان سالهاي  بهداريان دکتر علائدین حمیدي (مدیرعامل سازم -یجلال
  دکتر رزاقی -ناشناس -مسئول مالی دانشکده -

علی دکتر  -شاهرخ یاوريدکتر زنده یاد  -راننده اتوبوس -ردیف دوم: دکتر میر رضوي
  دکتر زین العابدینی -دکتر بحرحسینی -ستوهیان

 -راننده اتوبـوس  -رزنده یاد دکتر بخت آو -ردیف سوم: از راست زنده یاد دکتر نائینی
دکتـر   -دکتـر افتخـاري   -یـان دکتـر طبیب  -دکتـر اسـمی   -زاده زنده یاد دکتر مستوفی

 -دکتـر کشـتیبان   -دکتـر جـواهري   -انزنده یاد دکتر بیدرم -تر افشارنیادک -جوانبخت
دکتـر آبـادي    -کمک راننده -نجف آبادي دکتر الهی -نیبیدکتر حب -دکتر سیدصدري

دکتر  -دکتر شیبانی (معاون سابق وزیر بهداشت) -کتر ریسمانید -دکتر جعفرزاده -مرند
  نشسته جلو دکتر برزگري.  -عظیمی
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  هزار ابر گهر
  

  دکتر محمدمصدق کمالی
  ی برد مراـزر مـوج خـوي تر ز مـآن س           ر می برد مراـه باغ سحـو بـان تـچشم

  ی برد مراـر مـه سفـان بـان جـا آستـت            ه بار عشقـاز کوچه هاي غمزده با کول
  رد مراـی بـر مـه خبـتـداي رفــاز مبت           مـی فهیـاکـو اي خـر تـذیـدار دلپـدی

  ت ز خویش به در می برد مراه اـافسان           ار بی کسی و برگریز عشقـایه سـدر س
  راـی برد مـر مــمـق قـاي شـهـتا منت          از پله هاي حسرت محض و عروج ناب

  راـرد مـر می بــر گهـزار ابــیادت ه          م در رهندـان خون گرفته من چشـچشم
  ر می برد مراـور و حال دگـهر دم به ش           ر ملتهبـی و آن صبـانـت آسمـآن دس

  ارـر می برد مـه صفـاب اشک تا بـسیم           و بگذرمــرم چـان ز محـبا کربلاي ج
  ر می برد مراـر و زبـهر مصرعش به زی          گلواژه هاي شعر چو آهنگ زندگی است

  ی برد مرا ؟!ـر مـاي خسته مگـاین باله          ور ــی صبــه آن آبـرانــکـا اوج بیـت
  

_______________________________________________  
  ل نیز به ایشان تقدیم می شود.بیت اول از آقاي دکتر احسان شفیقی است که غز -1
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  آلزایمر يماریب در دارویی اهانیگاثرات  -1
  )4ی (دارورسان يها ستمیس درنانو  ياستفاده از تکنولوژ -2
  )بخش پایانی( بدن کیولوژیزیسربازان ف -3
  تشنگی زیاد و علل آن -4
  هلی در خانهفواید و خطرات نگهداري حیوانات ا -5
6- Januptin 

  همایش دانشگاهی پژوهش در توسعه مدیریت و منابع نظام سلامت -7
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   ییدارو اهانیاثرات گ
  مریآلزا يماریدر ب

  
  دکتر سیداحمد میرسنبلگردآوري: 

  

دژنراتیـو عصـبی مـزمن     يآلزایمر یک بیمـار      
سال  65است که بیشترین شیوع را در سنین بالاي 

رد. این بیماري به آرامـی شـروع و بـا گذشـت     دا
زمان تشدید می گردد. علائم این بیماري شـامل:  
کاهش حافظـه کوتـاه مـدت، اخـتلال در تکلـم،      
عدم شناخت بیمار از زمـان و مکـان خـود، عـدم     
مراقبت بیمار از خود، کاهش انگیزه بـراي انجـام   

مـی باشـد. در ادامـه،     کار و دیگر موارد زنـدگی  
را از فامیل و جامعـه کنـار کشـیده، بـه      بیمار خود

تدریج عملکرد بدن ضعیف شده و نهایتاً منجر به 
مرگ مـی شـود. رشـد بیمـاري ممکـن اسـت در       

بیماران مختلف متفاوت باشد اما متوسط زنـدگی  
سـال متغیـر    9تـا   3بیماران پس از تشـخیص بـین   

  است.
ریسک فاکتورهـاي بیمـاري شـامل ژنتیـک،     

ردگی، آسـیبهاي وارد بـه   افزایش فشارخون، افس ـ
سر است. علل قطعی بیمـاري ناشـناخته اسـت امـا     
دلایل ژنتیکی، فرضیه کلی نرژیک (کاهش سنتز 
نوروترانســـــمیتر اســـــتیل کـــــولین)، فرضـــــیه 
آمیلوئیدوتائو از جمله مواردي است کـه در علـل   

  این بیماري مطرح است.
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  درمان 
در حال حاضر درمان قطعی آلزایمر وجود ندارد. 

ــود   مصــر ــرل و بهب ف دارو صــرفاً در جهــت کنت
  علائم بیماري و بطئی شدن سیر بیماري است.

  داروهاي صناعی -1
داروهاي صناعی مورداستفاده در بیماري آلزایمر 
بر اساس مکانیسم اثرشان متنوع بوده و بررسـی و  

  شرح آنان موضوع این متن نیست.
  داروهاي گیاهی -2

داروهاي گیاهی کـه در کنتـرل و بهبـود بیمـاري     
آلزایمر مؤثر است نیز بر اساس مکانیسـم اثرشـان   

  متفاوتند.
  

گیاهانی که با مکانیسم مهـار آنـزیم    -الف
  کولین استراز عمل می کنند.

ــده از    ــه دســت آم ــی ب بررســی فراکســیونهاي آل
ــان  ،  Achyrocline tometosaگیاهــــ

Eupatorium viscidum  ،Ruprechtia 
apetala  ،Trichocline reptans   ،

Zanthoxylum coco     ثابت کـرده اسـت کـه
درصد باعث مهار استیل کولین استراز  80بیش از 

  می گردند.
ــاه  ــث  Poncirus Trifoliateعصــاره گی باع

  مهار قابل توجه آنزیم مذکور می گردد.
 Treculcaمتوکســـالن جـــدا شـــده از گیـــاه 

obovoidea  وAngelica archanglica 
نیــز اثــرات آنتــی اســتیل کــولین اســتراز و آنتــی  

  باکتریال دارد.

 Cassia obtisufolicaعصاره دانه هاي گیـاه  
حاوي فلاونوئیدهایی است که اثرات ضدسـرطان  
آن ثابت شده است. احتمال می رود این ترکیبات 
مسئول نقـش نوروپروتکتیـو ایـن گیـاه باشـد. در      

جـام گرفتـه نشـان    مطالعاتی که در مدل حیوانی ان
داده است کـه عصـاره ایـن گیـاه بـا مهـار آنـزیم        
کــولین اســتراز باعــث بهبــود قــدرت حافظــه مــی 

  گردد.
) gingerدر یک مطالعـه روي گیـاه زنجبیـل (    -

ــت      ــاد فعالی ــا ایج ــاه ب ــن گی ــد ای ــخص گردی مش
و مهار بوتیل کولین استراز در  +ca2آنتاگونیستی 

  درمان آلزایمر مؤثر است.
  

ــان ــدیل   ب) گیاه ــم تع ــا مکانیس ــه ب ی ک
  مونوآمین ها اثرات ضد آلزایمر دارند.

Meringa oleifera    گیاهی است کـه عصـاره
میوه و برگهاي آن اثرات ضدالتهاب دارد. اخیـراً  
مشخص گردیـد کـه عصـاره برگهـاي ایـن گیـاه       
باعث بهبود حافظه می شـود و ایـن اثـر از طریـق     

بـل  فعالیت نوتروپیک هـا و آنتـی اکسـیدانهاي قا   
موجــود در گیــاه  Eو  Cتــوجهی چــون ویتــامین 

است. بر اساس بعضی از شواهد و تحقیقـاتی کـه   
در مدل حیوانی انجام گرفته ثابت شده است کـه  
عصاره الکلی گیاه مذکور با تعدیل منوآمین هاي 
مغزي (نـوراپی نفـرین، دوپـامین و سـروتونین) و     
ــود را در     ــانی خ ــرات درم ــی اث ــت الکتریک فعالی

  آلزایمر ایفا می کند.بیماري 
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ج) گیاهــانی کــه بــا اثــر تجمعــی آنتــی 
  آمیلوئید در بیماري آلزایمر مؤثرند.

  
) به عنوان Ginko bilobaجینکوبایلوبا (

یک منبع غنی آنتی اکسیدانها با اثر تجمعی آنتـی  
آمیلوئیدي خود در بهبود بیمـاران آلزایمـر نقـش    

ــه   ــزایی دارد. مصــرف روزان ــرم   240بس ــی گ     میل
  می تواند وقوع بیماري آلزایمر را کاهش دهد.

از دیگــر گیاهــان دارویــی کــه در بهبــود بیمــاري 
  آلزایمر مؤثرند می توان به موارد ذیل اشاره کرد:

- Salvia officinalis (مریم گلی)  
رزمارینیک اسید مشتق شده از این گیاه به عنـوان  
ــده   یــک آنتــی اکســیدان، ضــدالتهاب و مهارکنن

ــزیم اســت ــود بیمــاري  آن یل کــولین اســتراز در بهب
  آلزایمر کاربرد دارد.

  
- Desmodium gangeticum   که در طـب

گیاهی هند مورد استفاده قرار می گیرد. به عنوان 
یک تونیک تلخ داراي اثـرات ضـدالتهاب، ضـد    
تهوع، ضد سرماخوردگی اسـت. مطالعـات نشـان    
داده اند که این گیاه، با بهبود علائم نورولوژیک 

ــی      و ــرات آنت ــتراز و اث ــولین اس ــزیم ک ــار آن مه
اکســیدان خــود در بهبــود بیمــاري آلزایمــر مــؤثر 

  است.
  
  
  
  
  

- Curcuma Longa )Tumericزردچوبه (  
ــی کورکــومین    ــا داشــتن ترکیــب غن ــه ب زردچوب

)diferaloylmethane کــه یــک پلــی فنــول (
ــد      ــرطان، ض ــرات ضدس ــت داراي اث ــی اس طبیع

یدان، ضــد ویــروس، ضــد روماتیســم، آنتــی اکســ
التهاب و آنتی میلوئید است. بر اساس این اثـرات  
که مکانیسم آنان نیز مشخص گردیـده اسـت، در   
ــواع   ــت، ان ــان بیماریهــاي آرتری پیشــگیري و درم
بدخیمی ها، دیگر بیماري هاي التهابی و آلزایمـر  

  کاربرد دارد.
  
- Carpolobia Lutea  

این گیـاه حـاوي ترکیبـات سـاپونین هـاي      
ــرپن و ــري ت ــرات  ت گلیکوزیدهاســت و داراي اث

ضدالتهاب، ضد آرتریـت، آنتـی باکتریـال، ضـد     
اسهال، ضد مالاریا و درمان ضعف جنسی آقایـان  
می باشد. این گیاه یکی از گیاهان دارویـی بـومی   
افریقا (نیجریه، سیرالئون و کامرون) بـوده کـه در   
ــاس      ــر اس ــرف دارد. ب ــه مص ــنتی نیجری ــب س ط

ــه در   ــام گرفت ــات انج ــال تحقیق ــه در  2017س ک
ژورنال فارماسیوتیکال بیولـوژي نیـز چـاپ شـده     
است، ایـن گیـاه بـا مکانیسـم جلـوگیري و مهـار       
آنزیم استیل کولین استراز و اثرات آنتی اکسیدان 
  خود در بهبود بیماري آلزایمر مؤثر بوده است.      
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  نانو  ياستفاده از تکنولوژ
  رسانی داروهاي  ستمیدر س

  )مت چهارم(قس
  

 ترجمه: دکتر مرجان شالچی

  نانوذرات طلا
نانوذرات فلزي خاص، مثل طلا، براي انتقال 
   ژن و دارو زمینـــه امیدبخشـــی را از خـــود نشـــان 
داده اند، چون نسبت به دیگر حامـل هـاي سـنتی    
ــدتري هســتند. مجموعــه   انتقــال دارو مکمــل مفی
خصوصیات واکنش ناپذیري و سمیت کم، سـنتز  

سطح بسیار وسیع، سطح عاملـداري تثبیـت   آسان، 
شده خوب (از طریق اتصالات تیـول) و پایـداري   
قابل تنظـیم، بـراي نـانوذرات طـلا ویژگـی هـاي       
منحصر بفردي را فـراهم سـاخت کـه بکـارگیري     
آنها را در استراتژي هـاي دارو رسـانی چشـمگیر    
می کند. افزون بر ایـن، بارگـذاري اضـافی مـواد     

ت اجـازه مـی دهـد ذخــایر    دارویـی روي نـانوذرا  
دارو براي انتشار آرام و کنترل شـده دارو انباشـته   

ــونی دارو در     ــراز خ ــه آن ت ــه در نتیج ــوند، ک ش
محدوده درمانی بـاقی مـی مانـد. نـانوذره طـلا بـا       

نـانومتر مـی توانـد در اصـل بـا       2هسته اي به قطر 
لیگاند در یـک لایـه    108مولکول به واسطه  100

همکاران اخیـراً موفـق   و  Zubarevمتصل شود. 
(پاکلیتاکسـل داروي   PTXشدند هفتاد مولکـول  

شیمی درمـانی) را بـه یـک نـانوذره طـلا بـا قطـر        
نانومتر متصل کنند. انتشار مؤثر این مـواد   2هسته 

درمانی به وسیله عوامل داخلی (مثـل گلوتاسـیون   
ــا  ــور)   PHی ــل ن ــا محــرك هــاي خــارجی (مث       ) ی

لاوه، عملکـرد ایـن   می تواند تحریک شود. به ع ـ
ــز    ــال دارو نی ــوان حامــل در انتق ــه عن ــانوذرات ب      ن
می تواند به وسیله تکنیک هاي تصویربرداري بـا  
کنتراست شرح داده شوند. زمـانی کـه نـانوذرات    
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طلا به منطقه بیماري، مثل تومور، حمله می کنند، 
براي تخریب تومور درمان هایپرترمی می تواند به 

عنوان مثال، مطالعه اخیر ثابت  کار گرفته شود. به
ــیلن    ــه پلــی ات ــانوذرات طــلا متصــل ب کــرد کــه ن

ــا PEGylatedگلیکــول ( ــراي انتقــال دارو ب )، ب
کارآمدي زیاد، در درمان فوتوداینامیک سـرطان  

  به کار گرفته می شوند.
ــا درمـــــان انتقـــــال دارو   در مقایســـــه بـــ
ــانوذرات طــلا حــاوي    ــداول، ن فوتوداینامیــک مت

PEG ترکیــب  4یکون فتالوســیانین کــارایی ســیل)
حسگر نـور) را، بـدون اثـرات جـانبی در مـوش،      
تقریباً دو برابر تسریع کرد. نکته کلیـدي درمـورد   
نانوذرات طلا در مهندسی سطح ذره است، بـراي  
ــراهم    ــل ف ــوانیم خــواص حــداکثري، مث اینکــه بت
زیستی و نداشتن واکنش هاي ایمونولـوژیکی، را  

  به دست آوریم.
  بر پارامغناطیسنانوذرات ا

نانوذرات مغناطیسی بـه عنـوان حامـل هـاي     
دارویی پیشنهاد شده انـد و بـه سـرعت بـه سـمت      
بررسی هاي بالینی سوق داده می شـوند، خـواص   

بــراي هــدایت  2ابــر پارامغنــاطیس اکســید آهــن 
میکروکپسول ها، جهت انتقال بـه محـل از طریـق    
میدان هاي مغناطیسی خارجی، می تواند اسـتفاده  

د. مزیت دیگر استفاده از نانوذرات مغناطیسـی  شو
توانایی آنهـا در گـرم کـردن ذرات بعـد از ورود     
آنها به بدن اسـت، کـه بـه عنـوان اثـر هـایپرترمی       

ــال،    ــوان مث ــه عن و  Brazelشــناخته مــی شــود. ب
همکاران با وارد کردن نـانوذرات آهـن پلاتینـوم    

ایزوپروپیـــل آکریلامیـــد بـــا پایـــه  -در مـــتن ان

ی، سیستمی پلیمري حساس به نور به هم هیدروژل
پیوسته ساختند که می تواند با افزایش دما، بر پایه 
ــه تحریــک    ــاي مغناطیســی، ب ــزایش دم ــده اف پدی
رهاسازي ذخیـره دارویـی خـود منجـر شـود. نیـز       
نشان داده شد که سیستم هیدروژلی متصل به این 
نانوذرات پاسـخ دمـایی مثبـت مطلـوبی همـراه بـا       

انتشـار دارو در دماهـاي بـالاتر از    افزایش ضریب 
دماي فیزیولوژیک بدن ارائه مـی دهـد. در کنـار    
ــري    ــدف گی ــراي ه ــانوذرات ب ــن ن ــتفاده از ای   اس
سلول هاي سـرطانی و بـالا بـردن دمـا، نـانوذرات      
ــوذ    ــد روي نفـ ــی تواننـ ــین مـ ــی همچنـ مغناطیسـ
میکروکپسول ها با اعمال میـدان هـاي مغناطیسـی    

و مـواد دارویـی داخـل     نوسان دار تأثیر بگذارنـد 
کپسول را آزاد کنند. بـه عنـوان مثـال، نـانوذرات     

        بــا قطــر کبالــت فرومغناطیســی پوشــیده بــا طــلا (
      نـــــانومتر)، کـــــه داخـــــل دیـــــواره هـــــاي   3

میکروکپســول هــاي پلیمــري جــا داده شــده انــد. 
متعاقباً با بکارگیري میدان هاي مغناطیسی متناوب 

اورســتد  1200بــا قــدرت هرتــز و  300تــا  100از 
(واحــد میــدان مغناطیســی) دیوارهــاي کپســول را 
متزلزل کرده و به طور چشمگیري باعث افـزایش  
نفوذ آنها به ماکرومولکول ها می شود. ایـن کـار   
از ایــن فرضــیه حمایــت مــی کنــد کــه نــانوذرات 
مغناطیسـی گنجانــده شــده در کپســول هــاي پلــی  

مـواد بـا    الکترولیتی می توانند براي رهش آهسـته 
بکارگیري یک میدان مغناطیسی خارجی استفاده 

  شوند.
فایده اصلی نانوذرات ابر پارامغناطیس براي 
درمان سرطان ساده کم تهاجم، امکـان دسترسـی   
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بــه تومورهــاي پنهــان و عــوارض جــانبی حــداقل 
است. روش هاي متداول بالا بردن دماي بافت بـه  

خریـب  وسیله امواج مایکروویو یـا نـور لیـزر بـه ت    
بافت هاي سالم اطـراف تومـور منجـر مـی شـود.      
ولــی ذرات پارامغناطیســی هــدف دار، اســتراتژي 
ــه اي     ــاي منطق ــزایش دم ــراي اف ــدي را ب   قدرتمن

  سلول هاي سرطانی فراهم می سازند.
  نانوذرات سرامیکی

ــانوذرات ســرامیکی ذراتــی هســتند کــه از   ن
ــا خاصــیت متخلخــل ســاخته    ــات معــدنی ب      ترکیب

، مثـل سـیلیکا (دي اکسـید سـیلیکون)،     می شـوند 
اکســید آلومینیــوم (آلومینــا)، اکســید تیتـــانیوم     
(تیتانیا). از میان اینها، نانوذرات سیلیکا، بـه خـاطر   
سازگاري با بـدن، آسـانی سنتزشـان، نیـز قابلیـت      
تطبیق پذیري سطح شـان، در بیشـتر پـژوهش هـا     
مورد توجه هستند. افزون بر این، ساختار شیمیایی 

رید سیلیکون بـه خـوبی سـاخته شـده، پیونـد      هید
دارو به ذرات سـیلیکا را تسـهیل مـی کنـد. بـراي      
مثال، پیشرفت هاي غیرمنتظره اخیر در نـانوذرات  
سیلیکایی متخلخل، امکانـات تـازه اي را بـر ایـن     
ــانوذرات     ــزوده اســت. ن ــد اف ــال رش ــه در ح زمین
سیلیکایی متخلخل حـاوي صـدها مجـراي خـالی     

کــه در شــبکه اي دو بعــدي از (مزوپــور) هســتند 
       ســـاختاري متخلخـــل ماننـــد لانـــه زنبـــور قـــرار  
گرفته اند. بـرخلاف سـازگاري کـم دیگـر مـواد      
سیلیکایی آمـورف (بـی شـکل)، مطالعـات اخیـر      
نشان داد که نانوذرات سیلیکایی متخلخل بسیار با 
ــانی     ــاي درم ــراي کاربرده ــازگارترند، ب ــدن س ب

نـد. وقتـی ایـن    غلظت هاي کـافی ایجـاد  مـی کن   

حامل ها در سیتوپلاسم تجمع پیدا می کنند، بهتر 
است روي انتشار مولکـول هـاي دارو، بـه منظـور     
رســیدن بــه تــراز مــؤثر فارمــاکولوژیکی، کنتــرل  
مؤثري داشته باشیم. قابلیت عملکرد انتخـابی ایـن   
ذرات خــارجی و نانومجراهــاي داخلــی ســطح     

ه ایـن  نانوذرات سیلیکایی متخلخل براي رسیدن ب
هــدف ســودمند اســت. گــروه هــاي عملکــردي   
مختلف می توانند با استفاده از ایـن روش اضـافه   
شوند، به عنوان مثال، آغاز عملکـرد بـا پاسـخ بـه     
تحریک محرك هایی که می توانند به نانوذرات 

و طلا). این نانوذرات  2متصل شوند (اکسید آهن 
می توانند به عنـوان دروازه بـان عمـل کننـد و بـه      
وسیله محرك هاي داخل یا خـارج سـلولی، مثـل    

، کــاهش محــیط زیســت، فعالیــت   PHتغییــرات 
ــور، میــدان مغناطیســی یــا اولتراســوند   آنزیمــی، ن
حذف شوند. سطح نانوذرات سیلیکایی متخلخـل  
می تواند با بخش هـاي سـلولی خـاص مهندسـی     
ــدها،    ــک، پپتی ــاي ارگانی ــل مولکــول ه شــود، مث

تا قابلیت انتخـابی بـودن   آپتامرها و آنتی بادي ها، 
براي سلول یا بافت خاصی را پیدا کنند. افزون بر 
         ایـــن، عوامـــل کنتراســـت نـــوري و مغناطیســـی  
می توانند براي ایجـاد سیسـتم هـاي دارو رسـانی     

  چند منظوره معرفی شوند.
این استراتژي ها ثابـت کردنـد کـه کـاربرد     
حامـــل هـــاي ســـیلیکایی متخلخـــل در شـــرایط  

اهی امیدبخش بوده، هرچنـد از کـاربرد   آزمایشگ
آنها در داخل بـدن گزارشـی وجـود نـدارد. ایـن      
ذرات در بدن تجزیه نمـی شـوند، در نتیجـه ایـن     
نگرانی وجود دارد که در بدن انسان تجمـع یافتـه   
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و اثــرات زیــان آوري داشــته باشــند. کاربردهــاي 
بالینی، سازگاري با بدن، توزیـع در بـدن، قابلیـت    

ــب ــانوذرات ســیلیکایی   تجمــع، تخری و حــذف ن
  متخلخل در کل باید بررسی شوند.

  
  مواد نانویی با پایه کربنی

مواد نانویی با پایه کربنی، بـه خـاطر امکـان    
ــدها و      ــیدها، پپتی ــک اس ــا نوکلئی ــد ب ــاد پیون ایج
پروتئینها، می توانند کارایی زیادي داشته باشند و 
     توجـه زیـادي را بـه خـود جلـب کـرده انـد. نـانو        

لوله هاي کربنی، فولرن و نانو الماس هـا بـه طـور    
گسترده اي براي سیستم هـاي دارو رسـانی مـورد    
ــرار گرفتـــه انـــد. انـــدازه، هندســـه و       مطالعـــه قـ
مشخصه هـاي سـطح نانولولـه هـاي تـک جـداره       

)SWNTs   نانو لوله هاي چند جـداره و فـولرن ،(
C60   ــاي ــتم هــ ــا را در سیســ ــتفاده از آنهــ          ، اســ
و رسانی جلب کرده است. براي مثال، اتصـال  دار

) به نانو لوله هاي تک جـداره  PTXپاکلیتاکسل (
براي درمان سرطان در حیوانات نتایج امیدبخشـی  
داشته است. انتقـال پاکلیتاکسـل بـا نانولولـه هـاي      
ــالینی   تــک جــداره مــی توانــد کــارایی درمــانی ب
تاکسول را به مقدار زیاد بهبود بخشـد، کـه گـواه    

توانایی اش در کاهش سرعت رشد تومور بـا   آن،
  مقدار کمتر دارو است.

هرچند مانع اصلی کـاربرد نانولولـه هـاي بـا     
پایه کربنی به نظـر مـی رسـد سـمیت آنهـا باشـد.       
آزمایش ها نشان داده اند که نانولوله هاي کربنی 
ــار تکثیــر ســلولی و مــرگ        ــی تواننــد بــه مه        م

پتوز) منجر شوند. برنامه ریزي شده سلول ها (آپو
اگرچه سـمیت آنهـا کمتـر از فیبرهـاي کربنـی و      

نانوذرات کربنی است، اما سـمیت نانولولـه هـاي    
کربنی وقتی به طور مشخص افزایش می یابد کـه  
گروه هـاي عملکـردي کربونیـل، کربوکسـیل یـا      
هیدروکسـیل روي سطحشـان فعــال باشـند. بــراي    

هاي  ترویج کاربرد نانولوله هاي کربنی در سیستم
ــه      ــا را ب ــطح آنه ــد س ــان بای ــانی، محقق      دارو رس
گونه اي عملکردي کنند تا به صـورت بـی خطـر    
درآینــد. متأســفانه، نگرانــی هــا بــراي عملکــردي 
نمودن نانولوله هاي کربنی به درجه سـمیت آنهـا   
برمی گـردد، اگـر گـروه عملکـردي جـدا شـود،       
کاربرد استفاده از این نانولوله هـاي کربنـی تغییـر    
    یافتــه، بــراي اســتفاده هــاي بایومــدیکال محــدود  

  می شود.
سمیت دیگر اشکال نانوکربن ها نیز گزارش 
شده است. مطالعـه اي روي سـلول هـاي سـرطان     
ریه نشان داد که نانوذرات کربنـی حتـی بیشـتر از    
نانولوله هاي چنـد جـداره و نانوفیبرهـاي کربنـی     
ســمی هســتند. بــا توجــه بــه شــواهد ثابــت کننــده 

میت نــانوذرات کربنــی، اشــتیاق بــراي توســعه ســ
استفاده از نانوذرات کربنی براي سیستم هاي دارو 
ــر    ــه طــور مشخصــی در ســال هــاي اخی رســانی ب

  کاهش یافته است.
  

  ذرات نانوترکیبی
ــف   سیســتم هــاي نــانویی متنــوعی بــراي طی
گسترده اي از کاربردها به وجود آمده است و هر 

اي منحصر بفـرد و  کدام از این کاربردها مزیت ه
محدودیت هاي خود را دارد. با ترکیب عملکـرد  
خاص هر ماده، مخلوطی از مواد نـانویی ترکیبـی   
به وجود می آیند، به عنـوان مثـال، لیپـوزوم هـا و     
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           نـــانوذرات پلیمـــري دو تـــا از سیســـتم هـــاي     
دارو رسانی هستند که بـه طـور گسـترده بررسـی     

رفته تا مزایاي شده اند و کوشش هایی صورت گ
هر دوي این سیستم ها ترکیـب شـود. مطالعـه اي    
اخیــراً اســتفاده از ســلول هــاي نــانویی شــامل      

گلیکولیک اسید)  -کو -نانوذرات پلی (لاکتیک
هسته اي پوشیده شده با فسفولیپیدهاي پلی اتـیلن  
          گلیکــــولیزه شــــده خــــارج هســــته اي بــــراي  
 هـدف گـذاري سـلول هـاي تومـور و رگ هــاي     

خونی جدید گزارش کرد (پلیمر به داروي شیمی 
درمانی متصـل مـی شـود و فسـفولیپید بـه داروي      
آنتی آنژیوژنز). علاوه بر این، لیپوزوم ها به طـور  
معمول با پلیمري آب دوست پوشیده مـی شـوند،   

یـا پلـی (اتـیلن اکسـاید)، بـراي اینکـه        PEGمثل 
 زمان انتشار آنها در جریان خون بهبـود یابـد، کـه   

پلیمر اسـت. بـه    -مثال دیگري از ترکیب لیپوزوم
طور مشابه لیپوزوم در برگرفته شده بـا دنـدریمر،   
درواقع ترکیب لیپوزوم ها و دنـدریمرها در یـک   
فرمول، بارگیري بیشتر دارو و رهش آهسته تر آن 
از ترکیب را در مقایسه بـا لیپـوزوم هـاي خـالص     
ــیون      ــر فرمولاس ــب دیگ ــد. ترکی ــی ده ــه م نتیج

ومگ است که شامل یـک هسـته نانوکریسـتال    لیپ
مغناطیسی پوشـش داده شـده بـا اولئیـک اسـید و      
یک پوسـته لیپیـدي کـاتیونی اسـت کـه بـه طـور        
مغناطیسی براي انتقال و خاموش کردن ژن هـا در  

  سلول ها و تومورها در موش هدایت می شود.
  

  (ادامه دارد) 
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  بدن کیولوژیزیسربازان ف
  )یانی(بخش پا

  
  مژدهی دکتر غلامحسن مهدي زاده

ائوزینوفیل ها و بازوفیل ها گروهـی دیگـر از   
سربازان فیزیولوژیک بدن هستند، که اهمیت آنها 
کمتر از دسته هاي یادشده است. ائوزینوفیل ها به 

درصد کل لکوسـیت هـاي    2طور متعارف حدود 
 ــ ل خـــون را تشـــکیل مـــی دهنـــد و از نظـــر عمـ

فاگوسیتوز ضعیف تـر هسـتند، ولـی خصوصـیات     
ــا     ــارزه ب ــا در مب ــش آنه ــد. نق ــک دارن  کموتاکتی
عفونت ها جاي تردید دارد و به طـور قطـع بسـیار    
   کمتــــر از نوتروفیــــل هاســــت. نقــــش اصــــلی 
ائوزینوفیل ها در عفونت هاي انگلی سـت، بـدین   
جهت افزایش تراز آن در آزمـایش هـاي خـونی،    

عفونتی انگلی در بدن است. نشان دهنده ي وجود 
ائوزینوفیل هـا در مبتلایـان بـه عفونـت انگلـی بـه       
تعداد زیاد تولید می شوند و به بافت هـاي حامـل   
انگل هجوم می برند، ولی به جهت بـزرگ بـودن   

انگل ها نمی توانند آنها را فاگوسیته نماینـد. ایـن   
سلول هـا در سـطح خـود مولکـول هـاي خاصـی       

متصـل مـی شـوند، سـپس     دارند که بـه انگـل هـا    
موادي از خود آزاد می سـازند کـه باعـث مـرگ     
انگل ها می شوند. شیستوزوم ها و تریشین (انگـل  
گوشت خوك) از جمله انگل هایی هستند که بـه  
وسیله ي ائوزینوفیل ها از بین می رونـد، کـه ایـن    

  کار را به کمک مواد زیر انجام می دهند:
ــاي هیدرولیزک   -1 ــزیم ه ــردن آن ــده از آزاد ک نن

  گرانول هاي لیزوزومی خود.
آزاد کردن اشکال بسیار فعال اکسیژن و دیگر  -2

  اکسیدان ها.
آزاد کردن پلی پپتید بسـیار مـؤثر و لاروکـش     -3

  پروتئین بازي اصلی.
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ــع    ــا تجم ــل ه ــر ائوزینوفی ــی دیگ   در ویژگ
ــرژي ســت.       بافــت هــاي دچــار واکــنش هــاي آل

بـه آسـم،    بافت هاي دور بـرونش بـه هنگـام ابـتلا    
پوست مبتلا به واکنش آلرژیک و سطوح مخاطی 
دهان، لولـه گـوارش، واژن و ... از جملـه ي ایـن     
بافت ها هستند. این مسئله به دلیل مشارکت تعداد 
زیــادي ماســت ســل و بازوفیــل در واکــنش هــاي 
آلرژیک و ترشح فاکتور کموتاکسی ائوزینوفیـل  
 توسط آنهاسـت، کـه ائوزینوفیـل هـا را بـه بافـت      

ملتهب گسیل می دارند تا مواد التهاب آور ترشح 
شده از ماست سل و بازوفیل را خنثی نماینـد ؛ در  

آنتـی بـادي نیـز     -این فرایند مجتمـع هـاي آلـرژن   
فاگوســیته و تخریــب مــی شــوند، در نتیجــه از     

  گسترش التهاب جلوگیري می شود.
بازوفیل هاي گردش خون به ماست سل هاي 

ي دارنــد و بیــرون از بــزرگ بــافتی شــباهت زیــاد
مویرگ هاي بدن قرار گرفتـه انـد. نخسـتین کـار     
ماست سل ها و بازوفیل ها ترشح هپارین به درون 
         خــون اســت، کــه از انعقــاد خــون جلــوگیري      
می نماید. این سلول هـا هیسـتامین، نیـز بـه مقـدار      
کمتر برادیکینین و سـروتونین، ترشـح مـی کننـد،     

ین مواد در فرایند التهـاب  که در واقع منبع اصلی ا
هسـتند. ماســت ســل هــا و بازوفیــل هــا در بعضــی  
واکنش هاي آلرژي نقش بسیار مهمـی دارنـد، از   

)، عامــل ایجــاد  E )IgEجملــه ایمونوگلبــولین  
واکنش هاي آلرژي، براي اتصال بـه آنهـا تمایـل    
خاصی دارد. آنگاه هر آنتـی ژن خـاص بـه آنتـی     

ــوارة م  ــادي مخصــوص خــود در روي دی    اســت ب
سل ها یا بازوفیـل هـا واکـنش انجـام مـی دهـد و       

باعث متلاشی شدن دیواره و خروج محتویات آن 
می گردد که عبارتنـد از: هیسـتامین، بـرادیکینین،    
نـد اثـر آنافیلاکسـی و      سروتونین، هپارین، مـادة کُ
تعـــدادي آنـــزیم لیزوزومـــی. ایـــن مـــواد جـــزء  

وز نیرومندترین مواد درون بدن هستند و عامل بـر 
واکنش هاي موضعی در بافت ها و عروق به دنبال 

  واکنش هاي آلرژیک هستند.
یکی دیگر از سربازان فیزیولوژیـک بـدن   ایمنی 

است و آن عبارت از مقاوت بـدن در برابـر انـواع    
ارگانیسم ها یا سموم آنهاسـت، کـه بـه دو شـکل     

ظاهر می شود.  ایمنی ذاتییا  ایمنی اکتسابی
بی اســت، کــه اغلــب بخــش اصــلی ایمنــی اکتســا

ظرف چند هفته یا چند ماه پس از حملـه نخسـت   
ــدن ایجــاد    ــه ب ــا ســم ب ــروس ی ــاکتري، وی         یــک ب
می گردد. بخش دیگر ایمنی ذاتی اسـت، کـه بـه    
دنبال فرایندهایی خاص ایجاد می گردند و شـامل  

  موارد زیرند:
فاگوسیتوز باکتري ها و دیگر مهاجمان توسط  -1

  ماکروفاژهاي بافتی.گلبول هاي سفید و 
تخریب ارُگانیسم هاي بلعیـده شـده بـه وسـیله      -2

  ترشحات اسیدي معده و آنزیم هاي گوارشی.
  مقاومت پوست در برابر حمله ارگانیسم ها. -3
وجود ترکیباتی اختصاصـی در خـون، کـه بـه      -4

ارُگانیسم ها و سم هاي خارجی می چسبند و آنها 
ــا   ــه آنه ــد؛ از جمل ــی برن ــین م ــد از:  را از ب   عبارتن

ــف ــزوزیم -ال ــدة   لی ــین برن ــی ســاکاریداز از ب (پل
موکوس، که با حمله به باکتري ها، باعث تحلیـل  

(کـه بـا    پلی پپتیدهاي بازي -می شوند.) ؛ ب آنها
انواع خاصی از باکتري هاي گـرم مثبـت واکـنش    
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ــد.) ؛    ــین مــی برن ــد و آنهــا را از ب       انجــام مــی دهن
ــان  -ج ــل (کمپلمـ ــۀ مکمـ ــامل  )مجموعـ  20(شـ

پروتئین، که از راه هاي مختلف فعال می شـود تـا   
لنفوسـیت هـاي    -باکتري ها را از بـین ببرنـد.) ؛ د  

(که سلول هاي بیگانه، سـلول هـاي    کشندة طبیعی
تومــوري و حتــی بعضــی ســلول هــاي عفــونی را  

  شناسایی کرده و از بین می برند.).
ایمنی ذاتی انسان را در برابر بعضی بیماري ها 

ون عفونت هاي ویروسی حیوانی، وبا و طاعون چ
حیوانی و هاري و غیره مقاوم می سازد. برعکس، 
 تعــدادي از حیوانــات نیــز در برابــر بســیاري از     
بیماري هاي انسانی، چـون فلـج اطفـال، اوریـون،     

  وباي انسانی، سرخک و سیفیلیس، ایمن هستند.
ایمنی اکتسـابی بخـش دیگـر ایمنـی بـدن در      

مهاجم، چون باکتري ها، ویروس ها، برابر عوامل 
سم ها و حتی بافت هـاي بیگانـه دیگـر حیوانـات     
است که به وسـیلۀ پـادتن هـا (آنتـی بـادي هـا) و       
لنفوســیت هــاي فعــال ایجــاد مــی شــود و عوامــل  
مهاجم را از بین می برد. پادتن ها گلبـولین هـایی   

ساخته شـده   Bهستند که به وسیلۀ لنفوسیت هاي 
می شوند و ایمنـی هومـورال    و وارد گردش خون

ایجاد می کننـد. ایـن مولکـول هـا مـی تواننـد بـه        
عوامل مهاجم گونـاگون حملـه کـرده، آنهـا را از     

بسیار  Bبین ببرند. یافته ها در مورد لنفوسیت هاي 
اندك است، ولی آنچه مسلم است لنفوسیت هاي 
انســانی در میانــه هــاي دوره جنینــی در کبــد و در 

ــدگی جنینـ ـ  ــان زن ــز   پای ــد در مغ ــس از تول ی و پ
استخوان ساخته و پرداخته می شوند. منشأ جنینـی  

سـلول هـاي بنیـادي چنـد     «همه ي لنفوسـیت هـا،   

هســتند، کــه بعــد در مســیر » تــوانی مغــز اســتخوان
فرایندهاي گوناگون فیزیولوژي بدن براي هـدفی  
اختصاصی تخصص پیدا می کنند. لنفوسیت هـاي  

T   ــده تیمــوس ــه غ ــد، ب ــس از تولی ــاجرت  ، پ       مه
می کنند و در آنجا بـراي انجـام کـار اختصاصـی     
خود پردازش می شـوند، بـدین جهـت لنفوسـیت     

»T «  نامیده می شوند. پردازش لنفوسیت هـاي B 
پرنـدگان  » بورسا فابریسیوس«نخستین بار در اندام 

  نامیده شد. Bکشف شد و لنفوسیت 
بــراي  Tفراینــد مأموریــت لنفوســیت هــاي 

بدین شکل است که آنها، پس از  حفاظت از بدن
ــه ســرعت تقســیم   ــه غــده تیمــوس، ب        مهــاجرت ب

می شوند و تنوع بسیار زیـادي پیـدا مـی کننـد تـا      
بتوانند در برابر آنتی ژن هـاي گونـاگون واکـنش    
نشان دهند. به عبارت دیگر، هر لنفوسیت در برابر 
آنتی ژنی خاص تخصص پیـدا مـی کنـد و بـدین     

سیت اختصاصیِ آنتی ژن ها به ترتیب هزاران لنفو
ــاي       ــیت ه ــن لنفوس ــاه ای ــد. آنگ ــی آی ــود م وج
ــد و وارد    ــی کنن ــرك م اختصاصــی تیمــوس را ت
   گــردش خــون مــی شــوند تــا در سرتاســر بــدن و  
ــوند.     ــتقر ش ــدي پخــش و مس ــاي لنفویی ــت ه باف

، پس از ترك تیموس، به هـیچ   Tلنفوسیت هاي 
 هـاي  وجه در برابر پروتئین هـا و دیگـر آنتـی ژن   

بدن از خود واکنش نشان نمی دهند، زیرا در غیـر  
این صورت آنها ظرف مـدت کوتـاهی بـدن را از    
بین می برند. براي گزینش لنفوسیت هایی که باید 
آزاد شوند، تیموس ابتدا لنفوسـیت هـا را بـا تمـام     

مربوط به بافت هاي » خودي«آنتی ژن هاي خاص 
بدن مخلوط می کنـد. اگـر لنفوسـیتی بـا یکـی از      
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نتی ژن ها واکنش دهد، تیموس آن را تخریب و آ
 Tدرصـد لنفوسـیت هـاي     90فاگوسیته می کند؛ 

چنین سرنوشتی دارند. در نهایت تنها سلول هـایی  
آزاد می شوند که در برابر آنتی ژن هـاي خـودي   
بدن واکنش نشان نمی دهند و تنها در برابـر آنتـی   
ژن هاي بیگانه بـا منشـأ خـارجی، ماننـد آنتـی ژن      

کتري هـا، سـموم یـا حتـی بافـت پیونـدي افـراد        با
  دیگر، واکنش انجام می دهند.

 Tاز دو جهت با لنفوسیت هاي  Bلنفوسیت هاي 
 Tتفاوت دارند: نخست، برخلاف لنفوسیت هـاي 

  که تمام سلول نسبت بـه آنتـی ژن واکـنش نشـان     
پـادتن هـاي فعـالی را     Bمی دهد، لنفوسیت هاي 

تـی ژن واکـنش   ترشح می کننـد کـه در مقابـل آن   
نشان می دهند؛ پـادتن هـا مولکـول هـاي بـزرگ      

پروتئینی هستند که می توانند با عامـل آنتـی ژنـی    
ترکیب شوند و آن را از بین ببرنـد و اغلـب روي   
غشاي سیتوپلاسمی سلول مستقر مـی شـوند. دوم،   

 Tاز تنوع لنفوسـیت هـاي    Bتنوع لنفوسیت هاي 
نـوع  هم بیشتر است، طـوري کـه چنـدین میلیـون     

وجود دارد که هر یک نسـبت   Bپادتن لنفوسیت 
بــه آنتــی ژنــی خــاص واکــنش انجــام مــی دهنــد. 

، پس از پردازش نخستین، مانند  Bلنفوسیت هاي 
به بافت هاي لنفویید سراسر بدن  Tلنفوسیت هاي 

مهاجرت می کنند و با اندکی فاصـله در نزدیکـی   
  مستقر می شوند.    Tنواحی لنفوسیت هاي 

   پایان   
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  تشنگی زیاد و علل آن
 

  دکتر ژاله تحویلداري      
تشــنگی روزانــه احساســی طبیعــی و متعــارف 
است که به علـت کـم شـدن بـیش از حـد آب و      
الکترولیـت هــاي بــدن، از جملــه ســدیم، پتاســیم،  
فظ کلسیم، کلر، منیزیم و دیگر عناصر مؤثر در ح

  و برقراري غلظـت و فشـار اسـمزي خـون، ایجـاد      
می شود. این احساس تا زمـانی کـه بـا خشـکی و     
ــارف لــب و دهــان همــراه نباشــد،    ــرات نامتع تغیی
مشکلی نیست و می توان با نوشیدن آب کافی آن 
را اصلاح کرد، اما اگر تکرار و تداوم خشکی لب 
و دهان بیش از حد شود، باید به دنبال علل ایجـاد  

ــود. عوامــل پاتولوژیــک   ــان ب آن و راه هــاي درم
  ایجاد تشنگی عبارتند از:

یکـی از بیمـاري هـاي بسـیار      -دیابت -1
شایع جهان است، که موارد آن هنوز هم در حـال  
افزایش است. عـلاوه بـر آمارهـاي رسـمی آن در     

میلیون امریکایی مبـتلا بـه    7امریکا، برآورده شده 
د، آن هـم بـه   دیابت هنوز تشخیص داده نشـده ان ـ 

    دلیل نشانه هایی که پنهان مانده انـد. یکـی از ایـن    
نشانه ها تشنگی است. در بیماران دیابتی قنـدخون  
      بسیار زیاد می شود، که با آب زیـاد از ادرار دفـع   
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می گردد؛ باعث کم آبی بدن، تکرر دفـع ادرار و  
تشنگی زیاد می شـود. در تشـنگی هـاي مـداوم و     

یابـت یکــی از مهـم تــرین مــوارد   زیـاد، بررســی د 
  است.
کـم آبـی بـدن     -کم آب شدن بدن -2

باعث خستگی و تشنگی می گردد و می تواند بـه  
دلایل زیر باشد: مصـرف نکـردن مایعـات کـافی،     
تعریق زیاد، اسهال شدید، تب، زندگی در محـیط  

  گرم و مرطوب.
مصرف زیاد  -تغییرات رژیم غذایی -3

ژیم غـذایی، احسـاس   ادویه و ترشی ها به همراه ر
تشــنگی را زیــاد مــی کننــد. غــذاهاي پرســدیم و  

  نمک دار هم باعث تشنگی می شوند.
داروهـاي مـورد اسـتفاده در     -داروها -4

درمان افسردگی، اضطراب، بیماري هاي اعصـاب  
و روان، پارکینسون، اسـهال، اسـتفراغ، اخـتلالات    
دستگاه ادراري، آلرژي ها، سرماخوردگی، آکنه، 

ــا،   صــرع، ه ــروزا، مســکن ه ــاي نی ــین داروه مچن
آرامبخش ها به خشکی دهان و احسـاس تشـنگی   
بیش از حد منجر می شوند. بعضی از مکمل هـاي  

  گیاهی نیز چنین هستند.
تـنفس دهـانی    -تنفس از راه دهان -5

(نه راه بینی) به هنگام خواب، اگر به طـور مـداوم   
باشد، باعث بیدار شدن صبحگاهی و خشکی گلو 

       د. تـــنفس دهــانی بـــه هنگــام انجـــام   مــی گــرد  
  تمرین هاي بدنی امري عادي است، ولی به هنگام

خواب می تواند به معناي ابتلا به آپنـه انسـدادي    
خواب، خروپف باشد. بنابراین، باید آن را جـدي  

  گرفت.
پیـري و افـزایش سـن بـه      -سالمندان -6

مقدار زیاد موجب اختلال در دفع سدیم ناشـی از  
ژیم غذایی پرنمک می شود. یافته ها بـه  مصرف ر

مصرف نمـک کمتـر در سـالمندان تأکیـد دارد و     
می کند که سالمندان بیش از دیگـر افـراد    توصیه 

در معرض عواقب مصرف رژیـم غـذایی پرنمـک    
هستند. پیري موجب اخـتلال عملکـرد و کـارایی    
بدن در کنترل آب و سدیم می شود، در نتیجه بـه  

خـتلال تنظـیم سـدیم و حفـظ     هنگام پیري دچار ا
  آب، غلظت ادرار، نیز تشنگی می شوند.

نـوعی اخـتلال    -سندروم شـوگرن  -7
التهابی مزمن و وابسته به دستگاه ایمنی است که با 
اختلال عملکرد غدد برون ریز و دیگـر تظـاهرات   
ــان، چشــم و    ــراه اســت. خشــکی ده عمــومی هم

  خستگی از علایم مهم این سندروم هستند.
نــوعی اخــتلال  -ی روانــیپرنوشــ -8

روانــی اســت کــه فــرد میــل غیرقابــل کنترلــی بــه  
ــی از    ــتر ناش ــکل بیش ــن مش ــیدن آب دارد. ای نوش
افسردگی یا اختلال دوقطبی است. این عارضه، بـا  
   برطرف شدن علـل اصـلی آن، بـه تـدریج از بـین      

  می رود.  
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  فواید و خطرات نگه داري 
   حیوانات اهلی در خانه

  
  دکتر محمد فرزین

بدون شک، مهـرورزي بـه حیوانـات، امـري     
پســندیده اســت. تحقیقــات نشــان داده اســت کــه 
مراقبت از حیوانات اهلی موجب کاهش اسـترس  
و اضطراب، کاهش فشـارخون و کـاهش ضـربان    

و  Cortisolقلب،کاهش سطح خـونی هورمـون   
خون و شـادي افزایـی مـی     Serotoninافزایش 

ــز در شــود. ســطوح کلســت رول و چربــی خــون نی
افرادي که از حیوانات مراقبت می کنند، به طـور  

  چشم گیر، کمتراز سایرافراد است.
برخی ازحیوانات مانند سـگ، توانـائی پـیش    
بینی افًت قنـدخون و همچنـین پـیش بینـی وقـوع      
حملات تشنجی، احتمـالاً از روي تغییـرات بـوي    

د و بدن فرد در مرحله پیش از وقوع تشنج را دارن
نیــز بــراي مراقبــت از کودکــان و بیمــاران، مــورد 
استفاده قرار می گیرند. سگ هاي آموزش دیـده  
می توانند بـا بوئیـدن ادرار، سـرطان پروسـتات را     
تشخیص دهند، سرطان مرگ بار پوسـتی از نـوع   

Melanoma  نیز قابل ردیابی توسط این حیوان
  است.

از ســگ هــا بــراي زنــده یــابی انســان هــا در  
ي طبیعی و حـوادثی ماننـد ریـزش سـاختمان     بلایا

استفاده می شود. سگ ها و اخیراً مامولـک هـاي   
آمــوزش دیــده، بــراي ردیــابی مــواد ممنوعــه در  
  گمرك ها و ایستگاه هاي پلیس به کار می روند.
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 مشکلات و حدود نگه داري حیوانـات در 
  خانه

با وجود همه فوایدي که بیان شد، بایـدگفت  
نات، حد وحـدودي دارد و  که مهرورزي به حیوا

نباید این مهـرورزي را بـه محـیط خانـه گسـترش      
داد. زیرا مهر ورزیدن به حیوانات در داخل منزل، 
می تواند عوارض وخیم بهداشتی داشته باشد. بـه  
برخی از این موارد که تحت عنوان بیماري هـایی  

  با منشاء حیوانی شناخته می شوند، می پردازیم:
 ) Toxoplasmosisتوکسوپلاســموز (  -1

کـه گــاهی بسـیار خطرنــاك و وخـیم اســت و بــا    
خوردن گوشت خام یا خوب نپخته، انتقال خونی 
از فرد آلوده به فرد سالم و همچنین مدفوع گربـه  
آلــوده، بــه انســان منتقــل مــی شــود. علائــم اولیــۀ 
ــرماخوردگی    ــبیه س ــی و ش ــاري غیراختصاص بیم
گر شدید است و غدد لنفی هم متورم می شوند. ا

بانوان بـاردار بـه توکسـو پلاسـموز مبـتلا شـوند،       
احتمال ابتلاي نـوزاد بـه التهـاب چشـم، نابینـایی،      
تشنج، عقب ماندگی جسمی و روانی، اخـتلالات  
روانی، کوچکی مغز، کم خـونی و یرقـان وجـود    
ــوزادي   ــاردار، از عــوارض ن ــادر ب ــان م     دارد. درم

  می کاهد ولی آن را کاملاً برطرف نمی کند.
  ) Rabiesهاري (  -2

این بیماري ویروسی با تمایل حمله به سیستم 
عصبی مرکزي تقریباً بدون درمان، در تمام موارد 
ابــتلا موجــب مــرگ انســان مــی شــود. راه انتقــال 
بیمــاري بــه انســان در نــود و نــه درصــد مــوارد از 
طریق گزیده شدن توسـط سـگ و گربـه، اسـت.     

افـزایش   سگ و گربه هار، تغییر رفتار به صـورت 
تحریک پذیري، حساسیت به نور و صدا بروز می 

دهند و از دهانشان کف خارج می شـود. حیـوان   
  بی اشتها، گیج و منگ می شود و نهایتاً می میرد. 

علائــــم اولیــــه هــــاري در انســــان ماننــــد 
ســرماخودگی همــراه بــا درد و ســوزش در محــل 
گــازگرفتگی اســت کــه بــا گســترش بیمــاري بــه  

زي موجب اضطراب، تـوهم،  دستگاه عصبی مرک
  اختلال در تکلم، ایست قلبی و مرگ می شود.

براي پیش گیري باید حیوان اهلی مانند سگ 
و گربه را واکسینه کرد و افرادي هـم کـه بـا ایـن     
ــاري     ــن ه ــد واکس ــد، بای ــرکار دارن ــات س حیوان

  دریافت کنند.
در  انواع عفونت هاي دستگاه گوارش -3

 Salmonellaشی ازانسان از جمله اسهال هاي نا
, Giardia, Campylo bacter  از بزاق سگ

و گربه قابل انتقال به انسان است. هرچند در بادي 
امر، تصور می شود که اسهال و اسـتفراغ بـا دارو   
یا بدون دارو بهبـود مـی یابـد و بیمـاري وخیمـی      
نیست، ولی در مـواردي ممکـن اسـت بـا اسـهال      

ی مثـل  خونی و بیماري هاي شـدید سیسـتم عصـب   
Guillain Barre  ،و ضعف پیش رونده اندام ها

  اختلال قلبی تنفسی و فلج همراه باشد.
بیماري هاي منتقله از طریـق گـزش    -4

  کنه :
      سردســـــته Lymeطـــــاعون و بیمـــــاري   

بیماري هاي ناتوان کننـده اي هسـتند کـه توسـط     
کنه موجود در پوست و موي سگ و گربه، وارد 

  محیط خانه می شوند.
بیماري لایم بـا علائـم اولیـه سـرماخوردگی     
شدید، تب و لرز، آسیب به سیستم عصبی، قلب و 
ریه و چشم و بثورات جلدي در محل گزش کنه، 
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ــان آنتــی    ــا درم ــد، بیمــاري لایــم ب ــروز مــی کن ب
ــولاً ظــرف   ــوتیکی مناســب، معم ــود  6بی ــاه بهب      م

می یابد ولی گاه احسـاس کرختـی یـا فلـج یـک      
  عمر بیمار را آزار می دهد. طرف بدن، تا آخر

روز پـس از گزیـده    6تـا   2بیماري طـاعون،  
شدن توسط کنه، با تب و لـرز و سـرگیجه و درد   
عضــلات و مفاصــل و تــورم غــدد لنفــی در بــدن 
شروع مـی شـود و در صـورت درمـان نشـدن، بـا       
اختلال قلبی و سیسـتم عصـبی ممکـن اسـت فـرد      

  فوت کند.
  رش:بیماري هاي انگلی دستگاه گوا -5

درصـــد مـــوارد ابـــتلاي 20در آمریکـــا، تـــا 
ــواع   ــه انگــل هــاي گوارشــی ماننــد ان     کودکــان ب
کرم هاي گرد، قلابدار و نواري از طریق مـدفوع  

  سگ وگربه به انسان منتقل می شوند.
برخی از این انگل ها حتی بـا راه رفـتن روي   
خاك و فرش آلوده، می توانند وارد بـدن انسـان   

  شوند.
ه اي علامـــت اختصاصـــی انگــل هـــاي رود 

 ندارند و بـا علائـم ضـعف،کم خـونی، دل درد و     
بی حالی بروز می کنند. با مهاجرت انگل به سایر 
نواحی ممکن است علائم تنفسی، مغزي، چشمی 

 Hydatidبه ویژه درصورت ابتلا بـه   و کبدي (
Cyst Disease .ایجاد شود (  

انواع بیماري جلدي ممکن اسـت بـا نگـه     -6
 انات خانگی،گریبانگیر انسان شوند، ازداري حیو

لی که یا قارچی کچ Ringwormجمله بیماري 
مـو مـی شـود؛     موجب آسیب دائمی و تکـه تکـه  

( ســـالک ) کـــه از  Leishmaniasisبیمـــاري 

طریق نیش پشـه خـاکی کـه قـبلاً سـگ یـا گربـه        
آلوده را نیش زده است، به انسان منتقل می شـود  

مانـد؛ تـب    و محل زخم تـا یـک سـال بـاقی مـی     
ــه (  ــراش گرب ــه از Cafscrafch Feverخ ) ک

بـــزاق آلـــوده گربـــه در اثـــر خـــراش ناشـــی از  
گازگرفتگی به پوسـت انسـان منتقـل مـی شـود و      
ممکن است بـه بیمـاري جـدي سراسـري تبـدیل      
شود؛ همگی ناشی از تماس نزدیک بـا حیوانـات   

  خانگی هستند.
تب خراش گربه ابتـدا بـا برجسـتگی و تـاول     

می شود ولی در اثـر عـدم درمـان،     پوستی شروع
ممکــن اســت بــا خســتگی، تــب، کــاهش اشــتها، 
بزرگی طحال، التهاب شدید مغز، التهاب عصـب  

 Parinaudبینایی،التهـاب اسـتخوانی و بیمـاري   
Occulogladula       ،همـراه شـود. ایـن بیمـاري

علائمی نظیر سل و جذام دارد و نیارمند به درمان 
  داروئی است.

ذکـر ایـن نکتـه کـه ده هـا       با ایـن تفاصـیل و  
بیماري خطرناك بین حیوانـات خـانگی و انسـان    
مشترك است، باید اذعان نمود که مهـرورزي بـه   
حیوانات هرچند امـري پسـندیده اسـت ، ولـی بـا      
رعایت نکردن حـریم بهداشـتی خـانواده و ورود    
حیوانات، ممکن است بهداشت و سلامتی خود و 

  خانواده را به خطر بیندازیم.
یچ روشی نمی توان از سلامت حیوانـات  با ه

مطمئن شد. شست شوي حیوانات، زدن واکسن و 
تجویز داروي ضـدانگل بـه حیوانـات، هرچنـد از     
میــزان بــروز بیمــاري در انســان مــی کاهــد، ولــی 

  اطمینان بخش نیست، لذا باید گفت: 
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  جاي نگه داري حیوانات نیست.  خانه،
 اما لازم به ذکراست که سگ بـازي یکـی از  

  محورهاي اصلی سبک زندگی غربی است. 
پس از مـرگ ریگـان رئـیس جمهـور اسـبق      
امریکا دوستانش سگی به خانواده او اهدا کردنـد  
تا بتوانند مرگ او را با محشور شدن با آن راحت 

  تر تحمل نمایند!
آنچه که این بنده به عینـه در غـرب مشـاهده    
نمودم، چنـدین و چنـد مقالـه مـی طلبـد و شـاید       

ده بشود به بحـث نشسـت ولـی بـراي جمـع      درآین
کردن این نوشته به عرض می رسـانم در بسـیاري   
از انیمیشن ها وکارتون هاي سینماي غرب، تبلیـغ  
شده و از همان دوران کودکی و خردسـالی، ایـن   
موضوع در ذهن کودکان القاء می شود که سگ 
بهترین دوست انسان بوده و آدم ها می تواننـد بـه   

عان خویش، با سگ هـا دمخـور   جاي دیگر همنو
و مــأنوس شــده و بــا آنهــا زنــدگی کننــد. حجــم  
     عظیمی از فیلم هاي سینمایی غرب و سریال هـا و  
برنامه هاي تلویزیونی در آمریکا و اروپا نیز مملـو  
از داستان هایی درباره سگ هـا و تـأثیرآن هـا در    

ــا حضــور در مــتن و حاشــیه   زنــدگی آدم هــا و ی
  فیلم هاست. قهرمان هاي اصلی

این حضور سگ در فیلم هـا،  گـاهی تـا آن    
حد احساسی می شود که اگرچه هر نـوع تعـرض   
و جنایتی در فیلم ها قابل قبول است اما کوچـک  
ترین تعرض نسبت بـه سـگ هـا، بـه دلیـل آنچـه       
جریحه دار نمودن احساسات عمومی خوانده مـی  

 "شود تحمل نشده و سانسور می شود (مانند فـیلم 
ساخته بري لوینسون، فیلمسـاز   "تفاق افتاد آنچه ا

  ) !2007برجسته سینماي هالیوود در سال
افراط در نمایش زندگی سگی در فیلم هـاي  
    هـــالیوودي گـــاه بـــه حـــدي اســـت کـــه بعضـــاً 
شخصیت هاي این فـیلم در داسـتان و واقعیـت بـا     
ــپ و نــوع ســگ هایشــان شــناخته مــی شــوند!   تی

ــی در    ــل معروف ــرب المث ــه ض ــان ک ــه آنچن جامع
  آمریکا رایج است بدین مضمون که: 

شخصیت هر فردي را می توان از سگی که  
ــناخت!   ــد، ش ــی کن ــدگی م ــا او زن ب
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Januptin 
Sitagliptin 50 & 100 mg Tablet 

 
  دکتر جعفر عباسپور

  موارد مصرف
  درمان تک دارویی -1
  درمان دو دارویی به همراه : -2

  سولفونیل اوره ها   الف) متفورمین   ب) 
  ج) گلیتازونها

  درمان سه دارویی به همراه : -3
  الف) متفورمین و سولفونیل اوره ها   

  ب) متفورمین و گلیتازونها
  درمان همراه با انسولین -4

  مکانیسم اثر:
ــده هــاي دي پتیــدیل   ایــن دارو از دســته مهارکنن

) مـی باشـد کـه    DDP-4 Inhibitor( 4-پتیداز
ودن هورمـــون هـــاي اینکـــرتین از غیرفعـــال نمـــ

)Incretin    جلوگیري می کنـد. هورمـون هـاي (
) نیز با کنتـرل   GIPو  GLP-1اینکرتین (شامل 

ترشح انسولین و کاهش گلوکـاگون، سـطح قنـد    
  خون را اصلاح می نمایند.

  عوارض جانبی:
ــا مســاوي    ــتر ی ــایعتر (بیش ــانبی ش ــوارض ج  10ع
ی، درصد) : شامل عفونتهاي دستگاه تنفس فوقـان 

  نازوفارنژیت و سردرد می باشد.
مصرف توأم بـا سـولفونیل اوره هـا و یـا انسـولین      

  احتمال بروز هیپوگلیسمی را افزایش می دهد.
  موارد منع مصرف:

واکنش افزایش حساسیت به محتویات موجود در 
  دارو

  هشدارها و احتیاطات:
  پانکراتیت حاد:

درصورت شک به پانکراتیـت حـاد دارو را قطـع    
  د.نمایی
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  نارسایی کلیوي حاد:

باتوجـــــه بـــــه نارســـــایی کلیـــــوي متوســـــط 
)30>CrCl<50 ) یا شـدید (CrCl<30  و یـا (

End Stage Renal Disease ) یاESRD (
  دوز دارو باید تنظیم گردد.

  آرترالژي شدید:
درصورت بروز دردهـاي مفصـلی شـدید دارو را    

  قطع نمایید.
  دیابت:

ی و دیابـت  این دارو براي درمان کتواسیدوز دیابت
  استفاده نمی شود. 1نوع 

  آنژیوادم:
مصرف این دارو در بیمارانی که سـابقه آنژیـوادم   
 4-با سایر داروهاي مهارکننده دي پپتیدیل پپتیداز

  دارند باید با احتساط کامل انجام گیرد.
  بارداري و شیردهی:

ــات (        ــر روي حیوان ــات ب ) دوز Ratدر مطالع
ــاد    ــبب ایج ــن دارو س ــالاي ای ــمیت در دوره ب س

بارداري می گردد ولی درمورد انسـان اطلاعـات   
 Pregnancy Drugکــافی موجــود نیســت (

Category B  همچنین در حیوانات ایـن دارو .(
در شیر ترشح می گردد، لذا در دوره شیردهی در 

  انسان باید با احتیاط کامل تجویز شود.
  اطفال:

 18ایمنی و اثربخشـی ایـن دارو بـراي سـنین زیـر      
  ال ثابت نشده است.س

  تداخلات دارویی:
مصـرف ســیتاگلیپتین تـوأم بــا دیگوکسـین ســبب    
افزایش غلظت دارویـی آن مـی گـردد، لـذا بایـد      

  دوز مصرفی دیگوکسین را کاهش داد.
  روش و مقدار مصرف:

میلی گرم یـک   100دوز مصرفی روتین این دارو 
بـار در روز مـی باشـد. ایــن دارو را مـی تـوان بــه      

  یا به تنهایی مصرف نمود.همراه غذا 
مصرف توأم سـیتاگلیپتین بـه همـراه سـولفونیل        

اوره ها یا انسولین نیاز به کاهش دوز این داروهـا  
  دارد.
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  بسمھ تعالی

  

  با سلام و احترام
دومین همایش کشوري و چهارمین همایش دانشگاهی پژوهش در توسعه مدیریت و منابع 

در دانشگاه علوم پزشکی بابل برگزار گردید مقاله ارسالی  96آذر  9و  8نظام سلامت که 
بررسی الگوي تجویز دارو و سرانه داروئی قبل و بعد از  ( اینجانب تحت عنوان

که  درمانی استان گیلان )-اجراي برنامه پزشک خانواده در مراکز بهداشتی
انجام شده بود توسط کمیته با همکاري آقایان دکتر رحیمی، دکتر احسانی و دکتر آسوده 

مقاله کامل داوري شده پذیرفته و پس  183علمی همایش در قالب پوستر حضوري از بین 
پوستر حاضر به عنوان پوستر برتر  73از داوري چند تن از اعضاي هیئت علمی از بین 

  انتخاب و لوح تقدیر دریافت نمود.
نتشار جهت اسـتفاده همکـاران بـه دفتـر     مقاله کامل نیز در نوبت چاپ قرار دارد که پس از ا

  مجله جهت چاپ تقدیم خواهد شد.
 دکتر قهرمانی -با ارادت
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  یفردوس دگاهید ازي سالار ستهیو شا یستگیشا -

  استاد دکتر حسین یقینی ذوالفنون زمانه -

  کتاب خوب کی یمعرف -
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   يسالار تهسیو شا یستگیشا
   یابوالقاسم فردوس میحک دگاهید از

    

       
یدکتر قهرمان و نگارش از : يگردآور         

 نامد یم »يسالار    مردم«که جهان امروز  چه آن
باستان  رانیبه آن است، در ا یابی و آرزومند دست

است و از  شده یخوانده م »يسالار ستهیشا«نام ه ب
تــا  ،فــرد بــود نیتــر هســتیکــه شا ،پادشــاه نشیگــز
از  یک ـی نی ـو ا رفتیپـذ  یانجام م ـ گرید يها شهیپ

و  بـود  انی ـرانیا یبخت کین عامل است که ییرازها
 نیزم ـ رانی ـپهناور ابر سرزمین  ياریشهر نیچن نیا
 يو بـرا  کـرد  یم ییروا جهان آن روزگار فرمان و

  .فرستاد یجهان فرمان م ي چهار گوشه
 دگاهی ـ: دسـد ینو یم ـ ،یونـان ی میحک ـ گزنفون

ــر پا    ــه ب ــه جامع ــبت ب ــزرگ نس ــوروش ب ــک  ي هی
بر  یاستوار بوده است. شاهنشاه هخامنش یستگیشا
کسـان، پـاداش    نیتر ستهیباور بود که چون شا نیا
 دی ـپد کی ـن یچشـم  هـم  ابنـد، ی شیخو یستگیشا

 شیخـو  يهـا  یدر مهمـان  یرو، حت نی. از ادیآ یم
اه . پادشداد ینفر نم کیبه  شهیمممتاز را ه گاهیجا
 نیـی افـراد را تع  گاهیدر انجام کار، جا یستگیبا شا
 ي او را به درجه ،یستگیو ناشا یو با سست نمود یم
. کوروش بزرگ، شـرم داشـت   گمارد یم تر نییپا
از  گـاه یجا نیکسان به برتـر  نیتر ستهیشا که نیاز ا
 رتیاو سرفراز نشوند (برگرفته از کتـاب س ـ  يسو
ــکب روشکــو ــته ری ــون /  ي / نوش ــردان: گزنف برگ
  ).294/ ص یمازندران دیوح

 نی ـا شـاپور،  يدرگاه دانشـگاه جنـد   يبالا بر
 يرهایشمش ـ"نقش بسته بود:  یسخن شاپور ساسان

هـا و   و قلم و دانـش مـا، دل   دیگشا یما مرزها را م
 بــه  رانیــ)) در ايســالار ســتهی((شا ."را هــا شــهیاند
ور از  و دانـش  یفرهنگ ـ یبود که کودک يا  گونه
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چون  ی) دور به دربار پادشاهیشهرستان( یشارسان
خـرد   يرویو به ن افتی یم  راه "روانیخسرو انوش"
و آن  گرفـت  یم يبر تخت وزارت جا یستگیو با

کـه   يا  جامعـه  نیکودك، بزرگمهر بـود. در چن ـ 
سته بودن شهروندان اسـتوار بـود،   یآن بر شا ي هیپا
پژوهـان،   خردمندان، اسـتادان، دانـش   وران، شهیاند

مهندسان، طراحان، هنرمندان  ان،ین، فرهنگپزشکا
و  کردنـد   یم ـ یو آرامش زندگان شیدر آسا   ... و

نبودنـد و بـه ناچـار بـر      زانی ـنه تنهـا از کشـور گر  
 بلکــه نهادنــد، ینمــ يرو گــرید يهــا نیســرزم

فرزانگان سراسر  يبرا يمند فره گاهیجا نیزم رانیا
ــروان ن   ــار خس ــود و درب ــان ب ــجه ــاه  نشســت زی گ

اش را  بوده اسـت. نمونـه   ختگانیو فره انور نشیب
  :میبشنو مان هنیم ریاز زبان پ
  شاه کسرا پر از داد بود  دل

  به دانش، دل و مغزش آباد بود 
    یبه درگاه بر، موبدان داشت 
  یبخردان داشت ،یهر دانش ز
ــا در ــتان حتـــا گز رانیـ ــباسـ چـــون  یدگانیـ

 ،ی، بــر تخــت پادشــاه  "پهلــوان رســتم  جهــان"
دانسـتند.   کیننهادند و ارج آن را ن يگستاخانه پا

  م؟یا دهیشیشگرف اند ي فلسفه نیما به ا ایآ
  انیرانیگفتند با رستم ا چو
   انیتخت ک يبایتو ز یهست که
  بانگ برزد بر آن کس که گفت یکی
  تو جفت يتنگ باد ي با دخمه"که:  
  و بسته شاه؟! دیمرا تخت زر با 
  "کلاه نیمباد ا ،یمباد آن بزرگ 
  ده و دو هزار رانیکرد از ا نیگز

  برگستوان و سوار ریگ جهان
  کرد از بند، کاووس را  رها
  و گودرز و هم توس را ویگ همان
ــه  در ــه مجموع ــاهنامه ک ــیآ ي ش ــ نی  یبزرگ

بــر  ي سـته یشا زی ـن يا  اسـت، هـر شـاهزاده    انی ـرانیا
چنان که پس از کشته شـدن   ست،یتخت نشستن ن

تخت  ي بندهیا زنوذر، انجمن مهستان فرزندان او ر
ــاه ــ یش ــد ینم ــتان   دانن ــن مهس ــر انجم . زال، مهت
 ي : فرزندان نوذر، توس و گستهم برازندهدیگو یم

فــزون بــر آن کــه  دیــ. پادشــاه باســتندین ياریشـهر 
چه  بداند و از آن یشاهزاده باشد، فرهنگ پادشاه

 دنیآگاه باشد. هنجـار بخش ـ  کیگذشته ن رانیبر ا
دشـوار اسـت.    اریبس ـ يکـار  انیسپاه يدار و نگاه

 یکشـت  نی ـاست و باد و بادبـان ا  یسپاه چون کشت
  شاهنشاه است.

  شاه خسرونژاد یکی دیببا
  ادیها به  دارد گذشته سخن که
  است کار سپاه یکردار کشت به
  همش باد و، هم بادبان تخت شاه 
  يهر آن نامور کاو نباشدش را 
  ينباشد سزا یتخت بزرگ به
  فر   توس و گستهم يدارد اگر

  مر اریو گردان بس سپاهست
  تاج و تخت یهم شانیبر ا بدینز 
  روزبختیشاه پ یکی دیببا
هـا و   رو انجمن مهستان پس از نشسـت  نیا از
  .نشاند یم ياریرا بر تخت شهر "زو" ها یزنیرا

  بجستند چند دونیتخم فر ز
  تخت بلند يبایشاه، ز یکی
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  جز پور تهماسب، زو  دندیند
  گو داشت، فرهنگ انیفرک که
به فرمان خجسته سروش، خسرو، فرزند  و،یگ
شاه او  و کاووس آورد  یم نیزم رانیرا به ا اوشیس

بر سرش  یانیو تاج ک نشاند یم نیرا بر اورنگ زر
 یگردان و پهلوانـان بـر پادشـاه    ي . همهگذارد یم
ــ نیآفــر "خســرو یکــ" مگــر تــوس،  خواننــد، یم
 یهپادشا ي بندهیرا ز "خسرو"که  رانیسالار ا سپه
  .داند ینم

  بنشاندند نشیاورنگ زر بر
  خواندند نیبر او آفر یبه شاه 

  کمر رانیگردان ا ببستند
  سر  دیچیاز توس نوذر، که پ جز
  کفش نهیاو بود با کوس و زر که
  درفش یانیکاو ياو را بد هم

بـاور اسـت کـه چـون      نی ـتـوس بـر ا   دار سـپه 
بخت  ند،یبر تخت نش ابیاز نژاد افراس يدار جهان
ــا ــ انری ــه خــواب درم ــآ یرا ب ــ ي. ودی ــگو یم : دی
ــرزیفر" ــرا  ب ــرو ب ــاه ياز خس ــزاوارتر و  یپادش س
نـژادش بـه دشـمن     يسو چیاست و از ه تر ستهیشا
چـرا تـاج بـر سـر      هری ـ. تا فرزنـد باشـد نب  رسد، ینم

  ."گذارد؟
  شاه فرزند کاووس برزیفر

  زو به تخت و کلاه سزاوارتر
  هر سو ز دشمن ندارد نژاد به

  است و هم نام و داد بیفر و ز همش
 ي خسـرو، نـوه   یبر سر پادشاه رانیسپاه ا نیب

فرزنــد شــاه کــاووس    بــرز،یشــاه و فر کــاووس
 ران،ی ـدار ا که سـپه  ییتا جا دهد یرخ م یدوگانگ

دار  و سـپه  ،يسـو  کیدرفش در  یانیتوس با کاو
 يبـه رو  رو گـر ید يدر سـو  انشیگودرز با لشـکر 

ر دو شـاه ه ــ . کــاووسکننـد  یمــ یـی آرا هـم صــف 
تنـد   ییوگو . گفتخواند یدار را به کاخ فرا م سپه
ــگاهیدر پ ــ ش ــاووس یک ــ ک ــودرز   نیب ــوس و گ ت
شــاه  گــودرز بــه کــاووس ان،یــ. در پاردیــگ یدرمــ
را نزد خود بخوان و بـا   هی: دو فرزند پرمادیگو یم

 تـر  سـته یآن کـه را شا  ن،یوگـو بنش ـ  آنان به گفـت 
  است تخت و کلاه را بدو بسپار.

  شاه دهید جهان يا": کاووس گفت به
  و راه نییدل را مگردان از آ تو
  خوان شیرا پ هیفرزند پرما دو
  روان بنشان به روشن شیبرخو
  ستیتا زهر دو: سزاوار، ک نیبب
  ستیزدیا ي با برز و با فره که

  را بخش تخت و کلاه سزاوار
  "ز تخت و سپاه یگشت ریس اگر

ــاووس ــاه  کـ ــا شـ ــ يرا نیـ ــذ یرا نمـ و  ردیپـ
. اگر من کسانندیهر دو فرزند در بر من  د؛یگو یم
دلش از من پـر   يگرید نم،یها را برگز از آن یکی

کـه هـر دو،    سـازم  یم ـ يا . چـاره گردد یم نیاز ک
از من در دل نداشته باشند؛ و آن گشـودن   یی نهیک

 نی ـدار بـا ا  بهمـن اسـت. دو سـپه    ي شـده  دژ طلسم
و سـرانجام، طلسـم دژ    گردند، یم يرا هم شنهادیپ
و شـاه   شـود  یگشوده م ـ خسرو یهمن به دست کب

  .ندیآ یبه دژ م انیآزادگان با سپاه
  دژ در شدن آن شاه آزادگان  در
  گودرز کشوادگان ریپ ابا
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ــو را ز«تــوس  دار ســپه ــدیت ــا ب ــام و ا نی ــن  نی
  »دستگاه
ســال در دژ بهمــن نشســت  کیــ خســرو یکــ
ــاه پ دارد، آن ــهیگ ــا  روزمندان ــه پ ــت يب  يرو تخ

دار  . ســپهشــوند یمــ رهیاو را پـذ . بزرگــان نهــد یم ـ
کفش را نـزد شـاه    نهیو زر یانیتوس، درفش کاو

را بـه پادشـاه    يدار نشـان سـپه   خواهـد  یبرده، و م ـ
کـس بدهـد. تـوس از     نیتـر  سـته یبسپارد تا بـه شا 

سـخت پـوزش    شیو کردار خـو  هودهیب ي شهیاند
  .خواهد یم

  درفش یانیتوس با کاو همان
  کفش نهیرفت با کوس و زر یهم
  برد  يجو ن جها شیو، پ اوردیب
  و او را سپرد دیرا ببوس نیزم
  کفش نهیکوس و زر نیکا"گفت:  بدو

  درفش  یانیکاو نیهم خجسته
   ستیتا سزاوار ک نیلشکر بب ز
  "ستیپهلوان از در کار ک یکی
  شیها پوزش آورد پ گفتار ز
  شیخو يرا هودهیاز آن ب دیچیبپ

دار  ســپه ر،یپــذ پــوزش ي بخشــنده اریشــهر
درفش  نیا د،یگو یو به او م نوازد، یسرکش را م

 يدار کـه نشـان سـپه    نی ـکفـش زر  نیو ا یانیکاو
تــو اســت، و جــز تــو  ي بنــدهیاســت ز نیزمــ رانیــا
  .ستین يگرید ي ستهیشا

  بنواختش روزیپ دار جهان
  و بر تخت بنشاختش دیبخند
  درفش            یانیکاو نیگفت: کا ورا
  کفش نهیو زر یپهلوان نیهم

  در سپاه                     یکس يسزا نمیبن
  دستگاه  نینام و ا نیا بدیتو را ز
             ستیرا سزاوار ن یاز تو، کس جز

  ستیبه دل در، مرا از تو آزار ن
که با بـر کنـار    ابدی یو آگاه درم داردلیب شاه

ــپه   ــان، از سـ ــردن مخالفـ ــا    کـ ــه تـ ــالار گرفتـ سـ
جار کشـور از  هن گر،ید ي ستهیکاران شا اندر دست
. او خود را دیآ یم دیپد یو دوگانگ گسلد یهم م

رو  نیاز ا داند، یم نیزم رانیمردم ا یبستگ نماد هم
از فــروغ خــرد، کشــور را آبــاد و  يبــا برخــوردار

  .کند یرا فراهم م شمندانیخاطر اند آرامش
ــرانیا ــد انیـ ــر پا ش،یآزادانـ ــبـ ــرد،  ي هیـ خـ
مگـان،  . چنـان کـه: ه  دنـد یگز یو برم آزمودند یم

رو  نی ـاز ا خواهنـد؛  ینم یبهرام گور را به پادشاه
 ي. آنـان تـاج را رو  گذارنـد  یسـخت م ـ  یشیآزما

غرنــده را بــا  ریو دو شــ نهنــد یمــ یتخـت پادشــاه 
هر کـس تـاج    بندند؛ یتخت م ي هیبر دو پا ریزنج
تخت بردارد و بر سر نهد  ياز رو ریش دو نیرا از ب
ــ ــ نیو ب  ــ ریدو ش ــر تخــت نش ــزا  ند،یب ــو س وار هم
  است. یپادشاه

پــاك، بــا گــرز  زدانیــ شیایــپــس از ن بهــرام
از  یکی. نهد یم يتاج و تخت رو يگاوسر به سو

و غـران و  دمـان    گسـلد  یم ـ ری ـدرنـده زنج  رانیش
بهرام با گرز چنان بر سـرش   شتابد، یبهرام م يسو
و تـار   رهی ـچشـمش ت  شیکه جهـان را پ ـ  کوبد یم
ه، زمـان  آمد گرید ریش کیو دمان به نزد کند، یم

. کوبد یدهد، گرز را بالا برده بر سرش م یبه او نم
و بـر   نهد یافروز را برداشته بر سر م گاه تاج دل آن

  .ندینش یم یتخت پادشاه
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  خردمند شاه                    امدیجا ب آن وز
  راه يرا سو يرو یگه نهاد آن
                 يگاورو ي رفت با گرزه یهم
  يجو خاشپر رانیش دندیچو د
  بگسست و بند ریزود زنج یکی
  بلند اریبر شهر امدیب
  بر سرش گرز، بهرام گرد                    بزد

  ببرد  ییز چشمش همه روشنا
  آمد بزد بر سرش                        گرید بر

  خون بر برش دهیاز د ختیفرور
  بنشست بر تخت عاج                 دار جهان

  افروز تاج دلبه سر برنهاد آن 
چـون تـاج    نیزم رانیا يو توانا ستهیشا سالار
 يجــا ياریو بــر تخــت شــهر گــذارد یبــر ســر مــ

 نـه یبودنـد، ک  دهیکه بر او شور یاز مردم ردیگ یم
 ي. او بــراآزارد یو مــردم را نم ـ ردی ـگ یبـر دل نم ــ
را از هندوستان بـه   یگران مردمان، رامش یشادمان
ــا ــ لیگســ رانی دشــاهان و چــون گــنج پا دارد؛ یم
او  دهنـد،  یو به بهرام گزارش م ـ ابندی یم را نیشیپ

  مردمان پخش کنند. نیآن گنج را ب دهد یفرمان م
ــا  ــ نیــ ــا و  يرهبــــر ي وهیاســــت شــ توانــ
آن  نیـی از آ يا بـود نمونـه   نی ـو ا ش؛یانـد  درست
ــر کشــور چ يداران کــه خــردورز جهــان ــرا ب  رهی

 نی ـکه بر ا ییها ها و سرگذشت . داستانکردند یم
 آموزد یها م خاك گذشته است، به ما نکته آب و

آن را به  یزمانه با تلخ میکه اگر آن را به کار نبند
  .آموختما خواهد 

  "جـاحظ "و پژوهشـگر عـرب    سندهی: نوحی*توض
تـاج  "کتاب  در (: ابوعثمان عمروبن بحر جاحظ)

 "و اســــلام)) رانیــــدر ا يکشــــوردار نیــــی((آ
 نوبخـت بـه   االله بی: استاد حبیبرگرداننده به فارس
فرهنـگ   ي. وپـردازد  یم یرانیفرهنگ پادشاهان ا

و پادشـاه   داند یفرهنگ م نیتر بندهیرا ز یپادشاه
  کس. نیتر ستهیرا شا

  
 بـانو  نینوشتار برگرفته از مقاله سرکار مه ـ نیا
انجمـن   یاز مجله افراز (نامـه درون ـ  ياسد کمان  تر

)، شماره پـنجم، از تابسـتان تـا    نیزم رانیا یفرهنگ
ــتان  ــ 1382زمس ــه  ص ،يدیخورش ــا  86فح        87ت

  باشد.            یم
Email:hamidghahremani45@yahoo.com  

بـه پـل عـابر     دهینرس ـ-یبهشت دیشه يکمربند
  33603401یداروخانه دکتر قهرمان-جماران

  
  

mailto:Email:hamidghahremani45@yahoo.com
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  استاد دکتر حسین یقینی ذوالفنون زمانه

  
زشکی نام آوران مانـدگاري  در عرصه علوم پ

ــر عبــاس ادیــب اســتاد    ــول دکت ــه ق هســتند کــه ب
 فارماکولوژي دانشگاه اصفهان بـه آنـان بـه دلیـل    

ذوق هنــري مــی تــوان ذوالفنــون  برخــورداري از
زمانه لقب داد البته من در جایگاهی نیستم کـه بـا   
قلم ناتوانم درباره همکـار هنرمنـدي چـون دکتـر     

م چرا که در این سن حسین یقینی دست به قلم ببر
ه و گفتار، گوي سبقت را از نوشتار ربـود و سال، 

ادبیات این سنین بـه جـاي کتابـت بیشـتر شـفاهی      

تاریخ پرافتخار کشور ما نیز آنچـه   در حتی .است
ه بیشـتر بـه صـورت    بزرگان مان به یادگار مانداز 

در اکثر موارد به جاي نوشتن  .روایت و نجواست
یم کـه آن هـم بـاد و    ترجیح می دهیم حـرف بـزن  

هوایی بیش نیست و هیچ گونه ردپـایی بـر جـاي    
  نمی گذارد.

ی به دهـه هفتـاد   ینقی ام با دکتر ییافتخار آشنا
سی برمی گردد و آن مراسمی بود که در هتل عبا

د و من پس از دریافت تـابلوي  اصفهان برگزار ش
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نقاشی شده رازي که از جملـه کارهـاي مانـدگار    
هنري، نقاشی، گـچ بـري و    اوست و مشاهده آثار

      آیینــه کــاري در هتــل محــل اقامــت کــه از آثــار  
بـا وي  بی بـدیل ایشـان اسـت، درصـدد ملاقـات      

ــق    ــراي چگــونگی خل ــزه اش را ب ــدم و انگی برآم
ــدم.  ــا شـ ــاري جویـ ــین آثـ ــد،  چنـ ــان گفتنـ          ایشـ

م به هنر و نقاشی از دوران کـودکی  ا علاقه مندي
نقاشی در هر گوشـه  هنر معماري و  .آغاز گردید

اصفهان خود آموزگـاري اسـت کـه کودکـان را     
   پــیش از ورود بــه مکتــب و مدرســه شــیفته خــود 
می سـازد و همـین امـر موجـب شـد کـه از سـال        

با پشتکاري زاید الوصف به ایـن امـر روي    1343
آورم. به راستی از جمله تفـاوت هـاي آدمیـان بـا     
هـم و آدمـی معمـولی چـون مـن و امثـال مــن در       

قایســه بــا هنرآفرینــی چــون یقینــی کــه خداونــد م
خلاقیت هنري را در وجـودش نهادینـه کـرده در    

ذوق هنـري و پشـتکاري کـه     .همین نکات اسـت 
وي در بستري آماده، در این زمینه به کار می برد 
عـــلاوه بـــر حرفـــه تخصصـــی داروســـازي از او 
وجودي بی همتا ساخته اسـت بـه طـوري کـه در     

قرین و نظیـر کمتـري    جمع دانش پژوهان حاضر،
از این دست می توان یافـت. دکتـر یقینـی ضـمن     
تلاش در حرفه داروسازي به زیور هنـر و ادبیـات   
و تاریخ آراسته است و ساعات فراغت خود را بـا  
  شعر و موسـیقی و عکاسـی و نقاشـی و ... سـپري     

بـوعلی   و کریاي رازي. تصویر معروف زمی کند
وسـازي و پزشـک   سینا که به عنوان نماد روز دار

زینت بخش مجالس مختلف مـی باشـد از جملـه    
  اوست.ش هاي هنري آفرین

        کـــه ذیـــلاً تصـــویر آن را ملاحظـــه   یکتـــاب
داروســازي و  ۀدانشــنام«مــی کنیــد تحــت عنــوان 

ــه داري  ــان » اصــفهاندر داروخان ــات ایش از تألیف
ــه  ــت ک ــژه    اس ــه وی ــکی ب ــوم پزش ــاریخ عل ــه ت  ب

اســتان اصــفهان  رد داروســازي و داروخانــه داري
جلد با صفحه آرایی قابل قبول  5در و می پردازد 

صفحه تدوین یافتـه و در سـال    5000مجموعاً در 
به عنوان کتاب برتر سال از ریاست محتـرم   1395
ضـمن   .لوح تقدیر دریافت داشته است يجمهور

ایـن  براي آرزوي طول عمر و موفقیت روزافزون 
ی داریـم بـه   اشـاره کوتـاه  همکار گرانقـدر ذیـلاً   

عناوینی چون  تحتجوایز و و تقدیرنامه هائی که 
چهـره مانـدگار و بـالاخره طـراح در      ،برتر ،نمونه

    دریافـــت  1380زمینـــه هـــاي مختلـــف از ســـال 
  .اندداشته 
دریافـت لـوح تقــدیر بـه عنـوان داروســاز      -1

ــر در ســال  ــوکلی   1380برت ــر ت ــاد دکت ــده ی از زن
 وراي عالیرئیس نظام پزشکی اصفهان و عضو ش

  از دوره اول الی دوره چهارم نظام پزشکی
ــه صــنعت و   -2 دریافــت لــوح ســپاس از خان

بــه عنــوان طــراح  1384معــدن اصــفهان در ســال 
  صنعتی برتر 

دریافــت لــوح بــه عنــوان چهــره مانــدگار  -3
محمد سـید از آقاي دکتـر   1385کشوري در سال 

و لوح سـپاس از انجمـن    يخاتمی رئیس جمهور
دانشکده داروسازي اصفهان در سال  داروسازان و

1385  
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ــراح    -4 ــوان ط ــه عن ــپاس ب ــوح س ــت ل دریاف

ــازان     ــین س ــن ماش ــیس انجم ــر از رئ ــنعتی برت ص
ــی و     ــاب پژوهش ــت کت ــه باب ــفهان و تقدیرنام اص

منابع  استانداري  ي فناوري سال از معاونت توسعه
   1389در سال 

دریافت لوح از استاندار به عنـوان محقـق    -5
  1392و  1391اي برتر ساله

دریافــت لــوح ســپاس از دکتــر غلامرضــا  -6
اصغري رئیس وقت دانشـگاه بـه عنـوان داروسـاز     

  1393سال در نمونه 
دریافـت لـوح تقــدیر بـه عنـوان داروســاز      -7

نمونـــه از انجمـــن داروســـازان ایـــران و رئـــیس  
  .دانشکده پزشکی اصفهان

تقدیرنامـه بــه عنــوان طــراح آرم دانشــگاه   -8
ل از انقـــلاب از رئـــیس وقـــت اصـــفهان در قبـــ

 و طرح آرم تعاونی درمـانگران اصـفهان   ،دانشگاه
آرم نظام پزشکی اصفهان از مسـئولان مربوطـه و   
تقدیرنامه بابـت طراحـی از دانشـگاه شـیخ بهـایی      
اصفهان، مؤسسه عالی دانـش پژوهـان اصـفهان و    
آرم دانشــکده ســنتی دانشــگاه علــوم پزشــکی     

     .شهیدبهشتی تهران
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  کتاب خوب کی یمعرف

    

  ؟  ستیخوب ن يحال انسان امروز چرا
  )یو سازمان یاجتماع ،يفرد يها هیمواجهه با سا يموثر برا ي(روشها

  
  یقهرمان دیانتخاب از: دکتر حم

  

  

  ؟ ستیخوب ن يچرا حال انسان امروز
              يو خودساز یخودشناس  : موضوع

  روث                 کلی: ماسندهینو
  مقدم بایفرمترجم: 
  یفرهنگ زندگ ادیانتشارات بن: ناشر

  1389سال انتشار:  
 میدان ـ یاسـت. م ـ  "هیسـا "کتاب  نیا موضوع

ــا ــاه هیس ــهیاند يمحــور میاز مف ــ ش  یو روانشناس
  است. ونگی یلیتحل

روث با اتکـا بـه    کلیکتاب، دکتر ما ةسندینو
ــگ،ی ــا ون ــود آن، در    هیس ــارو پ ــق و ت را در عم

حـال   نیروزمـره و در ع ـ  ،یدرون ـ اریبس ـ يبسترها
توام  يو یکرده است. بررس یآن بررس یاجتماع
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 يدادهای ـرو نیو همچن ـ ياشارات به منابع معنو اب
معاصر است که هنرمندانـه، کهـن را    يایدن یواقع

خواننــده  بیــترت نیــ. بــه ازدیــآم یمــ هــابــه تــازه 
کند که موضوع کتاب، به مشـکلات   یاحساس م
 جـه یپـردازد و در نت  یهم م يو يها یو سردرگم

ــرا ــهیاو ب يب ــتین گان ــ( س ــوط    ای ــم مرب ــه او ه           ب
سـرد   يای ـدن نی ـحال او را در ا نیشود). در ع یم

تنهـا   ،یشگیر یمملو از دغدغه ها و در احساس ب
  گذارد. ینم

  ياو را بـه و  یق ـیعوض مرتبـه و شـان حق   در
      شـــود؛ او را بـــه منـــابع مقـــدس و  یآور مـــ ادیـــ
حضـور   بی ـترت نیدهد و به ا یم وندیپاش  يفطر
را بـه   تیبرتر، همانا خدا و معنو ییروین تیو حما

 نی ـکند. دکتـر روث در ا  یخواننده خاطر نشان م
سـازد کـه    یکتاب با مهارت خواننـده را آگـاه م ـ  

 نی ـانسـان سرشـته اسـت و ا    يبه بطن وجـود  هیسا
 سـت؛ یانسان، محدود و منحصر به زمان و مکـان ن 

از حضـرت   یاز خلقـت آدم ـ  یش ـبخ هیسـا  ییگو
و برجسـته گـان در طـول     شـمندان یآدم (ع) تا اند

در زمــان معاصــر بــوده  یمعمــول يو افــراد خیتــار
 يرشد و تکامل و يانسان برا یاست و چالش ازل

اسـت کـه همـواره     یع ـیخاك تا مقام رف ۀاز مرحل
  او منظور شده است. يبرا

 نی ـدهد کـه ا  یکتاب نشان م نیدر ا سندهینو
در همـه وجـود دارد، راه خـروج  از     کیتاروجه 

دهد و فراتر از آن، کتاب مملـو از   یآن را ارائه م
ــا  ــه ه ــوج و تکان ــب يم ــت.   يداری ــناخت اس و ش

کتـاب،   نی ـاست که صرف خواندن ا نیمنظورم ا
را در خواننـده   یتحول درون يرویجهت و ن ل،یم
  کند.   یم جادیا

بــه آن  را کــه مــان یذاتــ زیمقــام افتخــارآم مــا      
. میا از دست داده و ترك کرده میا فراخوانده شده

 گـر یاسـت. جامعـه مـا د    ریموضـوع انکارناپـذ   نیا
 جـه ینت بـه  و میبـه خـود نگـاه کن ـ    دهـد  یاجازه نم ـ
 ي. واضح است که انسان امـروز میمان برس دلخواه

روح  يدر جسـت و جـو   دیگو یم ونگیچنانکه 
ت است که بازگش ـ دهیزمان آن رس نیااست. بنابر

  .مان یقیبه خود حق یبازگشت م،یکن
 اریدر کار است و مـا بس ـ  یاشتباه یزندگ در
انسـان بـودن منظـور     يکه برا يتر از مرتبه ا نییپا

 دی ـحـال با  نیدر ع ـ م؛یکن یم یشده است، زندگ
اسـت امـا قابـل     يجـد  اریمشکل بس نیکه ا میبدان

   و  یباشــد. همــه مــا بــه کمــال روح ــ یاصــلاح مــ
اسـت، دعـوت    یعرصـه زنـدگ   مان که آن یروان
کتـاب درك و   نیدر ا میبتوان میدواری. اممیشده ا

. میوسـعت بخش ـ  یرا اندک یشناخت مان از زندگ
 سـت یخـوب ن  يدر کتاب چرا حال انسـان امـروز  

ــنهادهایپ ــرا ییش ــونگ يب ــودنیپ یچگ ــا م      راه  نی
  شود. یو خم ارائه م چیپر پ
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  به نام خدا
  

  موسس محترم داروخانه .....
  محترم داروخانه ..... یمسئول فن

  و عرض ادب سلامبا 
  احتراماً ، درخصوص تعرفه خدمات دارویی

  

جهت ساخت داروهاي ترکیبـی و بررسـی آن در           
داروسـازان گـیلان دسـتمزد    هیئت مدیره انجمـن  

      ســاخت داروهــاي ترکیبــی بــه قــرار ذیــل اعــلام  
  می گردد.

اجزا بدون   اجزاي فرمول
  بالک

اجزا حاوي 
  بالک

حاوي مواد محرك ، 
  سمی یا هورمونی

  به درخواست بیمار
  توسط مسئول فنی

  ریال  130.000  ریال 120.000  ریال 100.000  ریال 35.000  دو قلم جامدات
  ریال 110.000  ریال 100.000  ریال 80.000  ریال 30.000  م مایعاتدو قل

  ریال 180.000  ریال 160.000  ریال 120.000  ریال 50.000  سه قلم جامدات
  ریال 150.000  ریال 140.000  ریال 100.000  ریال 45.000  سه قلم مایعات
  لریا 250.000  ریال 200.000  ریال 150.000  ریال 60.000  چهارقلم جامدات
  ریال 200.000  ریال 170.000  ریال 120.000  ریال 50.000  چهارقلم مایعات
  ریال 500.000تا   ریال 500.000تا   ریال 350.000تا   ریال 70.000  بیش از چهار قلم

ــره  ــک،    1تبصـ ــدون بالـ ــزاي بـ ــور از اجـ : منظـ
ــا از     ــاخت آنهـ ــه در سـ ــتند کـ ــایی هسـ      فرمولهـ

مـی شـود و   فراورده هاي آمـاده تجـاري اسـتفاده    
منظور از اجزاي حاوي بالـک فرمولهـایی هسـتند    

ــاي     ــراورده ه ــا از ف ــاخت آنه ــه در س  rawک
materials .استفاده شده باشد  

: در صورتی که بنا به ضـرورت سـاخت    2تبصره 
فرمولاسیون نیاز به اسـتفاده از اجزایـی بـه غیـر از     
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اجزاي درج شده در نسخه باشد. نحوه محاسبه بر 
  زاي استفاده شده خواهد بود.اساس تعداد اج

ــود   3تبصــره  ــراي بهب : درصــورتی کــه مــوادي ب
ویژگی هـاي ظـاهري اعـم از اسـانس و رنـگ و      
طعم دهنده در ساخت فراورده استفاده شده باشد 

  نمی باشد. 2مشمول تبصره 
ــره  ــمی یــا      4تبص ــواد محــرك، س : فهرســت م

خواهد بـود کـه در    1هورمونی به جدول پیوست 
حــداقل یکــی از ایــن اجــزا در  صــورت اســتفاده 

     فرمــول بــر اســاس تعرفــه اعلامــی قابــل دریافــت  
  می باشد.

: در صــورتی کــه همکــار داروســاز بــه  5تبصــره 
درخواســت بیمــار و از فهرســت اجــزا جــدول     

با درصدهاي کازمتیک اقدام به ساخت  2پیوست 
فرمولاسیون ترکیبی براي بیمـار نمایـد، مجـاز بـه     

اخت مطـابق جـدول اعـلام    دریافت مبلغ تعرفه س ـ
بنـا بـه    2و  1شده می باشد. فهرست هاي جداول 

  ضرورت بازبینی و اعلام خواهند شد.
  : 1جدول فهرست 

  سالیسیلیک اسید  تري کلرو استیک اسید  آب اکسیژنه  پودوفیلین
  فنل  کتوکونازول  پروژسترون  ترتینوئین (پودر)

  کولودیون  النمتوکس  دگزامتازون (پودر)  دیترانول (آنترالین)
 :  2جدول فهرست 
  توضیح  جزء فرمولاسیون  توضیح  جزء فرمولاسیون

  درصد 5تا   گلیسرین  درصد 10تا   اوره
  درصد 3تا   لاکتیک اسید  درصد 2تا   سالیسیلیک اسید
  درصد 2تا   کل تار   درصد 0.1تا   کامفر و منتول

  درصد 5تا   دکسپانتنول  درصد 3تا   لانولین
  -  سولفات مس و منیزیوم  -  مشتقات زینک

  -  سدیم کلراید  درصد 5تا   گوگرد
اجزاي پایدارکننده و   -  ویتامین ها

  قوام دهنده
-  

      بجز مواد محرك و سمی  عصاره هاي گیاهی
  دکتر مهرناز مظفري -با سپاس 

  رئیس انجمن داروسازان گیلان
****************  
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   550800گروه مالیاتی  محترمریاست 
  یکمعل سلام

احتراماً ، به پیوست یک نسخه از تصـویر مصـوبه   
هیئـت  ه 53038/ت32513بـه شـماره    20/3/95مورخ 

محترم وزیران مبنی بر تعیین سقف خدمات تشخیصی 
ــراي ســال    ــانی بخــش خصوصــی ب ــدیم  95و درم      تق

می گردد. با توجه به تبصـره بنـد ب مصـوبه مـذکور     
مات (که با هاي لایت مشخص شده است) تعرفه خـد 

 k )000/210ضـریب   1/0دارویی بر اسـاس محاسـبه   
ریال تعیین گردید. از طرفـی جهـت    k (21000ریال=

 29/4/94مـورخ   3-/د7005اجراي مفاد نامـه شـماره   
ــه   معاونــت محتــرم غــذا و دارو اســتان گــیلان (کــه ب
ضمیمه آمده است) دال بر تعیین و اعمال تعرفه نسـخ  

 9000یال مبلـغ  ر  000/20دارویی براي نسخ تا سقف 
ریال ، اعـلام   21000ریال مبلغ  000/20ریال و بالاي 

ــا بررســی میــدانی میــانگین ریــالی، تعرفــه   مــی دارد ب
خــــــدمات دارویــــــی داروخانــــــه هــــــا مبلــــــغ 

) پانزده هزار ریال (مطـابق  9000+21000÷2=15000(
درصـدي تعرفـه خـدمات دارویـی مصـوبه       5با رشـد  

        تعیــین  )94نســبت بــه   95هیئــت وزیــران در ســال   
می گردد تا در درآمـد مشـمول مالیـات تعرفـه مـورد      

  محاسبه قرار گیرد.
ضــمناً بــا توجــه بــه افــزایش قیمــت دارو در ســال 
مزبور و عدم پذیرش قیمت داروهاي خارجی توسـط  
سازمانهاي بیمـه گـر پیشـنهاد مـی گـردد تـا میـانگین        

 000/400ریالی نسخ براي داروخانه هاي عادي مبلـغ  
مــورد محاســبه قــرار گیــرد. بــدیهی اســت ایــن ریــال 

میانگین براي داروخانه هایی کـه مبـادرت بـه توزیـع     
داروهاي گران قیمت بیماران خاص با میـانگین سـود   

برابر عـدد مـذکور    12درصد توزیع ، می نمایند  5-3
  ./ریال) خواهد بود 000/800/4(

  دکتر مهرناز مظفري  -تشکربا 
  نگیلا رئیس انجمن داروسازان

****************  
  جناب آقاي دکتر محمدباقر ضیاء

  رئیس محترم انجمن داروسازان ایران
  و عرض ادب  سلام 
حـذف   روی ـرسـاند ، پ  یبـه عـرض م ـ   اًحتراما

تحـــت  يداروهـــا ســـتیاز ل  OTC يداروهـــا
ــازمانها  ــش س ــر ، خواهشــمند  مــهیب يپوش  میگ

 شیربـط جهـت افـزا    يذ نیرا با مسئول یمذاکرات
  % 35اروها تا د نیا نیمارژ

ــد فعلــ ـ20(  % حـــق تعرفـــه  15+  ی% درصـ
 يداروهـا  يبسته بند يرا رو ) OTC  يداروها

 متیق کیتا همه داروخانه ها با  ندیفوق درج نما
واحــد ارائــه خــدمت نمــوده و از هــرج و مــرج و 
مشکلات فراوانـی کـه هنگـام تحویـل داروهـاي      

OTC   ــد ــا بوجــود خواه ــه ه  ورد،آدر داروخان
  ./شود  يریجلوگ

  دکتر مهرناز مظفري   -با سپاس       
  رئیس انجمن داروسازان گیلان 

****************  
  دکتر احسان ابوطالب  يجناب آقا

دانشکده داروسازي دانشگاه  محترمرئیس 
   علوم پزشکی گیلان

  و عرض ادب سلامبا 
علاقـه منـدیم   به عـرض مـی رسـاند ،     احتراماً
ن گـیلان ،  اهداف انجمن داروسـازا  شبردیجهت پ

ــرم دانشــکده   یجلســه مشــترک ــا همکــاران محت ب
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 یعلاقه مند به کار صـنف  انیو دانشجو يداروساز
 .میداشته باش
ــذا ــان مناســبی را بــرا   میخواهشــمند ل  يزم
  .دفرمائیجلسه اعلام  نیا يبرگزار

  دکتر مهرناز مظفري   -با سپاس 
  رئیس انجمن داروسازان گیلان

****************  
  ي سجاد يمهد دیس تردک يجناب آقا

  رانیمحترم انجمن داروسازان ا ریدب 
  و عرض ادب سلامبا   

دکتـر   يکه جنـاب آقـا   رساندیبه اطلاع م     
 سیـی ر بی ـو نا رهیمـد  تیئ ـعضـو ه  یوسفینادر 

از  یحکم ـ یط ـ لانیانجمن داروسازان اسـتان گ ـ 
 یق ـینوبخـت حق  یدکتـر عل ـ  يطرف جنـاب آقـا  

ــتیر ــرم کم اس ــیمحت ــت و در ونیس ــان بهداش م
بهداشـت و   ونیسـی عنـوان مشـاور کم  ه مجلس، ب ـ

 یـی دارو هدر حـوز  یاسلام يدرمان مجلس شورا
). مراتـب جهـت   نامـه  مهی(ضم دندیمنصوب گرد

  .گرددی اطلاع و اقدامات لازم اعلام م
  
  

  دکتر کیان یعقوبی   -با سپاس      
  دبیر انجمن داروسازان گیلان 

****************  
  هدي سجادي دکتر سیدم يجناب آقا

   انجمن داروسازان ایران محترمدبیر 
  و عرض ادب سلامبا 

مـورخ   96/الـف 784در پاسخ به نامـه شـماره   
آن انجمن به استحضار می رسانم که بـا   14/8/96

توجه به مشکلات مالی انجمن داروسـازان اسـتان   
گیلان بدلیل فشارهاي اداره دارائـی ایـن اسـتان و    

ل و همچنین کمک ادامه وضعیت فوق تا زمان حا
داروسازان استان براي حل مشکل بـدهی مالیـاتی   
این انجمن فعـلاً امکـان کمـک مـالی بـه انجمـن       
داروسازان ایران وجود ندارد ولـی هیئـت مـدیره    
انجمن داروسازان اسـتان گـیلان حـداکثر تـلاش     
خود را در جهت جذب کمک هاي مالی اعضـاء  

ام و انتقــال آن بــه انجمــن داروســازان ایــران انج ــ
   خواهد داد./  

  دکتر کیان یعقوبی    -با سپاس 
  دبیر انجمن داروسازان گیلان

*********************************  
  

  پیام تسلیت
اعضاي هیأت مدیره انجمن داروسازان گیلان و هیأت تحریریه مجلـه حکمـت   

را بـه خـانواده محتـرم     فریدون بخت آور استاد فرهیختـه ذشت درگگیل 
براي آن مرحوم از دست رفته آرامـش ابـدي و بـراي     .یملیت می گویایشان تس

  بازماندگان گرامی صبر و شکیبایی آرزو می نماییم.
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  پیام تسلیت

        علیرضـا  جنـاب آقـاي دکتـر    متأسفانه در سـه مـاهی کـه گذشـت همکـار ارجمنـد       
  در غم از دست دادن پدر گرامی شان سوگوار شدند.فقیه شجاعی 
ت به این بزرگـوار بـراي آن مرحـوم از دسـت رفتـه آرامـش ابـدي و بـراي         با عرض تسلی

  بازماندگان گرامی صبر و شکیبایی آرزو می نماییم.
  

  »هیئت تحریریه انجمن داروسازان گیلان « 
  

  پیام تسلیت
         مــریم ســرکار خــانم دکتــر متأســفانه در ســه مــاهی کــه گذشــت همکــار ارجمنــد  

  ادن پدر گرامی شان سوگوار شدند.در غم از دست د پیک موسوي
با عرض تسلیت به این بزرگـوار بـراي آن مرحـوم از دسـت رفتـه آرامـش ابـدي و بـراي         

  بازماندگان گرامی صبر و شکیبایی آرزو می نماییم.
  

  »هیئت تحریریه انجمن داروسازان گیلان « 
  

  پیام تسلیت
 شهریار شناساییتر جناب آقاي دکمتأسفانه در سه ماهی که گذشت همکار ارجمند 

  در غم از دست دادن پدر گرامی شان سوگوار شدند.
با عرض تسلیت به این بزرگـوار بـراي آن مرحـوم از دسـت رفتـه آرامـش ابـدي و بـراي         

  بازماندگان گرامی صبر و شکیبایی آرزو می نماییم.
  

  »هیئت تحریریه انجمن داروسازان گیلان « 
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دانشکده  1354بازدید علمی دانش آموختگان سال 
  داروسازي تبریز

  به همراه زنده یاد استاد دکتر فریدون بخت آور
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